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ِ

 انتساب
Dedication 

ِ

 اور تناو اساتذہ نے ىاو !والدیً اپيے 

زىدگی نے  ر حوصلہ افزائی کی بدولتجً کی محبت،شفكت،تزبیت او

 اٌ شاء اللہتی رہیں گی  ۔وف مزاحل پز کامیابیاں نصیب ہوئیں اور ہمختل

 اور

 اساتذہ نے ىاو ! والدیً اور اٌ تناو  

اپنی ذمہ داری ف ىہ صر لبہ کی صحیح تعلیه و تزبیت نوجو اولاد اور ط

 ۔ ہیں بلهہ عنلی اقدامات بھی کرتے ىظز آتے ہیں تصور کرتے 

 

ِغفرلہ  طاہزی محند صدیل
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 پیش لفظ

(Forword) 

ِ

 کسی کو دھن ۔ہمکنار کیا گیا ہےرنگ و بو میں انسام کو طرح طرح کی نعمتوں سے  اس عالمت

ہے، کسی کو علم و فضل عطاکیا  ئزعزت وشہرت کے بلندمرتبوں پر فا تو کوئی دولت سے نوازا گیا ہے

دو وقت کی روٹی کھا کر کسی کو اقتدار دیا گیا ہے تو کوئی ۔ِکوئی فن اور ہنر سے بہرہ ور ہےگیا ہے، تو

ہاں یہ ضرور ہے کہ سکونم یند  سے طف  ادووز ہوتا ہے، کوئی صحت ند  ہے تو کوئی پرسکونم۔پر

از کیا گیا  تو کسی کو دوسری نعمت سے سرفر،کسی کو ایک نعمتِسب نعمتیں سب کو عطا نہیں کی گئیں

ِکی گئی ہے۔ ہے ۔الغرض ہر انسام کوکوئی نہ کوئی نعمت ضرور عطا 

 نہیں لکہ دنیا کی بڑی نعمتوں میں سے ایک اولاد بھی ہے  اولاد صرف نعمت ہیاسی طرح  

 و تربی والدین کے ۔ کیونکہ اولاد کے حقوق کی ادائیگی اور  ام کی  صحیح تعلیمبڑی ذمہ داری بھی ہے

و اپنی ذمہ داری  محسوس کرتے ہوئے اولاد کی صحیح تعلیم  کا فرائض میں شامل ہے۔لہذا والدین

علمی،عملی،معاشی ،معاشرتی  تاکہ انے والی نسلیں، عملی اقدال کرنا انتہائی اہم ہے لیےتربی کے 

ِ۔دعث فخر بنیں لیےملت کے  قول واور اپنی ں میں کامیابیوں سے ہمکنار ہو سکیں اور دیگر میدانو

اچھی تربی کے متعلق بنیادی بچوں کی اچھی تربی کے لیے ضروری ہے کہ والدین کو 

تاکہ والدین بچوں ہے  معلومات اور اصوك و ضوابط معلول ہوں۔بغرضت ایں یہ رسالہ پیش ت خدمت 

ِ۔اولاد سرانجال دیں تربیتاور عملی طور طریقے اپناتے ہوئے  کی تربی کے اصوك جام سکیں
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چند تربی اولاد کی اہمیت ،ضرورت،حقوق، انواع و اقسال اور تربی والدین کی اہمیت،   ِتحریرِیہ

ِ۔سے کم نہیں  اور معلّم تحفے تربیتی ایک بہترین لیےوالدین کے  جوکہ ہے  عملی طریقوں پر مشتمل

ِ۔پہنچائیں بھی  والدین تک دیگر عمل کریں لکہ پڑھیں اور نہ صرف خود لہذا والدین اسے 

ابچہ کا نا ل 

ت

ت
اب  کیا ہے کہاور انکا کہنانالاں ہیں   پر  کچھ والدینرکھنے"تربی والدین "اس ک

ہے اس دت کا علم اپ کو مکمل تحریر پڑھنے کے  بعد ِحالانکہ ایسا نہیں ہماری تربی کریں گے؟  بچے

ِہو جائے گا۔

 اصلاح ب پ لو ن ر س سے قی ہے ۔لہذا کوئی بھیاصلاح اور تصحیح کی گنجائش بہرحاك  د

سے  جنہوں نے مختلف زاویوں ہوں کا مشکور ضرور مطلع فرمائیں۔میں ام تمال احةب  گسرے تو

ِِِاور معاونت کی ۔اللہ تعالیٰ تمال کو جزائے خیر عطا فرمائے ۔ رہنمائیمیری 

کو ہمارے احةب کو،  اس کے فوائد سے ہم قبولیت سے نوازے ، رب کریم اس تحریر کو 

ِانسانوں کو سرفراز فرمائے ۔امین  ثم امین  کواور جمیع تمال قارئین

ِ

 

ِ

ِوالسلال

ِمحمد صدیق طاہری

ِکرا چی ،علم و عملچیف ایڈیٹر راہ ت

0307-2985450ِ

Siddiquetahiri786@gmail.com 

ِ
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ِتقریظ

ِشیخ محمد اقباك لاسی صاحبسر محترل ومکرل جناب 

ی ہ انسٹیٹیوٹ اف اسلامک اسٹڈیزکراچی ،
 م
عنی
ر  شعبہ اسلامیات ،اسلامیہ انگلش اسکونك ۔ )گریجویٹ وسابقہ استاد  

 

ی ٹ

 

ی ن

ِیو۔اے۔ای۔ابوظہبی(ہیڈ کو ارڈ

رب کائنات کی اس وسیع و عریض دنیا میں اشیاء کو اور انسام کو تخلیق کرنے کے بعد 

ام کی   لیےانہیں یونہی بے ہنگم چھوڑا نہیں گیا۔ ام کے قدرتی حسن میں مزید نکھار پیدا کرنے کے 

بصورت دغیچے تہذیب اور تربی کی جاتی ہےاور انہیں سخت مراحل سے گسارا جاتا ہے ۔ جس خو

کے پاس سے گسر تے ہوئے ہمیں خوشی محسوس ہوتی ہے ،انکھوں کو تراوٹ اور قلب وذہن کو 

سکونم ملتا ہے اس کے پیچھے  مالی کی کئی مہینوں اور سالوں کی محنت شاقہ کا کردار ہوتا ہے ۔مالی اپنا 

ِ

 
گ
و ں کی تہذیب ،تراش خراش اپسینہ بہا کر شب و روز ایک کرتا ہے اور ام 
ن

ور گل کاری سے ایسا 

ِ

َ

 
و ں مسافت طے کر کے  لیےپانے  کے  فن پارہ تیار کرتا ہے ،جس کو دیکھنے اور اس سے ح

ی ن ت
م

ِشائقین عازل سفر ہوتے ہیں۔

رب کائنات کی تخلیق میں انسانی تخلیق  ظاہر و دطن ہر دو لحاظ سے انتہائی مشکل اور پیچیدہ اور گنجلک 

ہے جو طبعی طور پر بہت ہی  میں حضرت انسام ہی واحد مخلوقثابت ہوئی ہے اور تمال مخلوقات 

،ضعیف اور کمزور پیدا کی گئی ہے۔انسام کو قدل قدل پر مدد درکار ہوتی ہے ۔پچپن سے محتاج

بڑھاپے تک وہ کونسا مرحلہ ایسا ہے  جہاں انسام کو کسی کی مدد کی ضرورت محسوس نہ ہوتی ہو۔ پچپن 

نی کمزوری کے دعث تمال کال ماں کر کے دتی  ہے ہاںں تک کہ ذاا میں دو سے ڈھائی ساك تک   جسما

بھی ماں اپنے منہ میں چبا کر قابل استعماك کر کے بچے کے منہ میں ڈالتی ہے ۔ کپڑے 

دپ گھر   دھونے،بدلنےاور تیار کرنے کے تمال مراحل میں ماں ہی  کی مدد شامل حاك ہوتی ہے

مدد فراہم کرتا ہے ۔ذاا کی ضروریات سے لیکر تعلیم تک کے دہر کی ضروریات پوری کرنے میں 

کے تمال مراحل میں پاب )والد(ہی ہر لمحے پیش پیش ہوتا ہے  اور اس کمزورو ضعیف بچے کا سہارا 
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بن کر اسے توانا  اور اپنے پاؤں پر کھڑا ہونے میں مدد فراہم کرتا ہے ۔ والدین کی مدد صرف ظاہری 

پر  ختم نہیں ہوجاتی  لکہ سچی دت تو یہ ہے کہ ظاہری ضروریات میں جسم کی ضروریات پوری کرنے 

انسام اور حیوام کم وپیش برابر ہی ر س ارہے ہوتے ہیں ،اصل دت یہ ہے کہ ام کے دطن کو 

کی تربی )صرف تعلیم نہیں(ہی اصل میں انسام کو (سنوارا جائے۔ دطن)ذہن،قلب اور سوچ 

تربی وہ واحد ِِمیں و ممیز کرتی ہے لکہ عال انسام کوخاص بنانے نہ صرف  دیگر مخلوقات سے ممتاز

ِمعاشرے میں ایک مفید اور کارامد انسام بناتی ہے۔ چیز ہے جو انسام کو

تربی کے بغیر ہی انسام کو سب کچھ حاصل ہو جاتا تو فطرت اپنے اصولوں کی بنیاد پر تمال انسانوں کو 

ع انسام اپنے ذبدت ،یاللات ،سوچ و فکر ،صوررات اور ایک جیسا  بناتی اور یوں پوری بنی نو

ر سیات  کے اعتبار سے ایک جیسی ہوتی  اور دو انسانوں میں فرق کرنا ممکن نہ ہوتا ۔ تربی دراصل 

مہذب اور غیر مہذب  میں نمایاں فرق پیدا کر دتی  ہے۔تربی انسام کو داصوك بناتی ہے اور 

  یا ک کرتی ہے ۔ بے اصولی ، بد اخلاقی ، بے مروتی ، بد زدنی اور اسے زدوگی کا ایک واضح نصب العین

 لیےاخلاق دختگی  جیسے غیر مہذدنہ رویوں  کو دور کر کے  تعمیر شخصیت  اور تشکیل کردار  کے 

(سوچ اور تعمیر ی افکار  پیدا کر کے  ایک عال انسام  کو اس معاشرے کا خاص  Positiveمثبت)

ِ انسام  بنا  دتی  ہے۔الخاص  اور پُر فیض

نے عال روش سے ہٹ کر  ِ(اطال اللہ عنزہ و بارک اللہ فی اعنالہ الصالحہ)ِعزیزل محمد صدیق صاحب

اچھوتا   لیےاپنی کتاب کا عنوام "تربی والدین" رکھا ہے  ۔ یقیناً  یہ عنوام بہت سے احةب کے 

 پر" والدین" ہونے کا ھوتت سوار  بھی ہوگا  اور جن احةب کے سر اھاچھنبہونے کے ساتھ ساتھ 

اپنی تربی کی  لیےدعث تشویش  بھی کہ کیا اب والدین کو بھی اپنی اولاد پالنے کے  لیےہے ام کے 

حاضر میں علم کے میادین میں اور ام کے اسالیب کو عملی  ضرورت پڑے گی۔عرض یہ ہے کہ عصرت

(دیا جاتا ہےاور اس Practical Guideہنما )اایک عملی رہبر و ر لیےزدوگی میں  اپنانے کے 
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نصوص قرانیہ ، احادیث نبویہ اور  سام ہو جاتا ہے ۔ تربی والدین پرکے ذریعے سے اپنا کال  کرنا ا

اثار صحابہ  کے علاوہ صلحاء و صوفیاء کے اقواك بےشمار موجود ہیں  جو خود اس دت کی طرف توجہ 

ں سے ہماری تہذیب  ومدنم  قدیم زمانے سے صدیودلاتے ہیں کہ یہ دور جدید کی فکر نہیں ہے لکہ

ِکا  حصہ رہی ہے  جسے بد قسمتی سے بھلا دیا گیا ہے۔ اور ثقافت 

عاجز کے نزدیک ہمارے معاشرے کے ند رجہ ذیل تین  طبقوں کی ذمہ داری  ہے کہ وہ اج کی 

ِ۔نسل کو کل کے والدین بننے کی تربی فراہم کریں

ِ ۔نشورامت ملّت(دا1ء)(علماء و خطبا7(اساتذہ)3)

میٹرک  اور  یعنی کہ O Level, A Levelاساتذہ کو چاہیے کہ وہ طلباء جو اس وقت 

  میں زیر تعلیم ہیں  جو یقیناً صرف سنت

 

ر
س
س

بلوغت  کو ہی نہیں لکہ سنت شعور کو  بھی پہنچے ہوتے   انٹر کلا

ذمہ  کی نے والی زدوگی(کو پڑھانے کے ساتھ ساتھ اSubjectsہیں ام کواپنے اپنے مضامین )

(کے اساتذہ کی ذمہ داری Islamic Studiesاسلامیات) ۔داریوں  سے بھی روشناس کرائیں

اس حوالے سے  اور زیادہ بڑھ جاتی ہے کہ شرعی علول  اور شرعی قوانین  کے اولین مآخد قرام و 

کا تقاضہ ہے  سنت جس عنوام کو شرح و بسط کے ساتھ بیام کر رہے ہوں تو یہ ام کے فرض منصبی

فکری طور پر تیار کریں  تاکہ اج  لیےکہ وہ اس نسل کو ائندہ کی اہم ترین ذمہ داری سے نمٹنے کے 

کے نو جوام جب کل کے والدین بنیں تو وہ اپنی اولاد کی تربی اسلامی خطوط پر کر سکیں ۔ عاجز کو 

ں میں جو طلباء  تربی لیتے اس عمر کے طلبہ کو گسشتہ بیس ساك پڑھانے کا تجربہ ہے اور ام سالو

رہے  ام میں سے بیسیوں عاجز کے پاس ائے اور کہا کہ جب اپ ہمیں ام موضوعات پہ لیکچرز 

دیتے تھے اور تربی کرتے تھے تو بعض اوقات ہمیں وہ دتیں نا مناسب لگتی تھیں لیکن اج شادی 

ی ضرورت کو اس دور میں ہی اور پھر صاحب اولاد ہوئے ہیں  تب پتا چلا کہ اپ نے ہماری کتنی بڑ

پورا کردیا تھا جب ہمیں خود اپنے والدین کی طرف سے تربی کی ضرورت تھی ۔ ام طلباء میں سے 
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بچے  لیےکتنے ایسے ہیں جو بتا رہے تھے کہ  وہ اپنی سماجی زدوگی میں بہت سی برائیوں سے صرف اس 

 لیےاور حلاك روزی کا اہتمال صرف اس ہوئے ہیں تاکہ وہ برائیاں ام کی اولاد کو متاثر نہ کریں 

کرتے ہیں تاکہ ام  کی اولاد میں روحانیت پیدا ہو اور ام کے اخلاق سنور سکیں ۔عاجز ام تمال 

اساتذہ کرال سے کہ وہ  وابستہتجردت کی روشنی میں عاجزانہ التماس کرتا ہے دلخصوص اپنے پیشے سے 

یافتہ والدین مل سکیں اور اس طرح ہم معاشرے کو یہ کال ضرور کریں تاکہ ائندہ نسل  کو تربی 

ِبہترین والدین دینے والوں میں شمار ہو سکیں اور اللہ سبحانہ و تعالیٰ سے اجرپاسکیں ۔

یہ کال زیادہ اسانی کے ساتھ کر سکتے ہیں کیونکہ ام کو سننے  کرال  علماء ،خطباء اور صوفیائے

ہوار پروگراموں میں شامل ہونے کے علاوہ خصوصص والدین خود ہر جمعے ،ہفتہ وار اور ما لیےکے 

ایال کی تقریةت میں بھی ام سے ملنے کاموقع ملتا رہتا ہے ۔ یہ معزز حضرات اگر اس طرف توجہ 

دیں  تو ملت اسلامیہ کو تربی یافتہ والدین کی ایک کھیپ )جماعت(مل سکتی ہے جن کے اپنے اپنے 

ِچڑھ سکتی ہے۔ خادوام میں ایک تربی یافتہ نسل پروام

ِ
 
من 

ر  ہوتا ہے ۔ ام کا کہنا اور سننا صرف دانشورام ملت  کو ایک بہت بڑا حلقہ احةب 
س

نیشنل )قومی(سطح پر ہی نہیں لکہ انٹر نیشنل )بین الاقوامی(سطح پر اثر ادواز ہو سکتا ہے۔ یہ احةب 

ور ٹی وی خبار،رسائل ااپنی اپنی جگہوں پر ہونے کے دوجود  بہت دور تک اثر ادواز ہوتے ہیں ۔ا

ایک مہم کے طور پر کال جاری کیا جائے تو یقیناً اس کا اثر بہت جلد  کے پروگرامز کے ذریعے 

ِمعاشرے میں  دیکھا  جاسکے گا۔  

عزیزل محمد صدیق صاحب نے یہ کتاب تصنیف کر کے اساتذہ،علماء و خطباء اور دانشورام قول کا ملی و 

ِشش کی ہے ۔اللہ تعالیٰ اسے قبولیتت عامہ عطا فرمائے ۔امین قومی قرض چکانے کی کامیاب کو

ِ    شیخ محمد اقباك لاسی                      

ر  اسلامیات،اسلامیہ انگلش اسکونك ۔ابوظہبی ، یو۔اے ۔ای

 

ی ٹ

 

ی ن

ِہیڈ کوارڈ

ِ  ء7132ستمبر3
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 تقریظ

ِصاحب فراز صابریسرعلامہ  جنابمحترل 

ی ہ اسلامیہ) پرنسپل
 م
عنی
ِ(Aleemiyah Degree College Karachiجامعہ  

 میں الجامعۃ العلینیۃ الاسلامیۃفاضل نوجوام علامہ محمد صدیق ''

 

ن
 
لن

 

ض

''کے حالیہ فا

ں نے وقت کی ام خوش نصیب طلباء میں ہوتاہے جنہوسے ایک ہیں۔ام کاشمارادارے کے 

اہمہ  لیےقدرکی اور مادرت علمی میں حصوك داخلہ کے بعد اپنے مقصد کی تحصیل کے 
 

 

ك وستعد وقت ف

اگرچہ ہر ۔رہے ۔عزیزل موصوف اس کتابچہ سے قبل بھی چند کتابچے اور مضامین تحریر کرچکے ہیں

ِ۔تحسین ہے ام کی یہ کاوش قابلِ،لیکن وراصلاح کی گنجائش ہمیشہ رہتی ہےکال میں بہتری ا

میں عزیزل کی یہ قلمی سعی بنال''تربی والدین '' کتابی صورت میں ا پ کے ہاتھوں 

ِ والدین ''عال قاری کو ور ہے۔اس کتاب کا نال ''تربی

ِء

حیرت میں ڈاك دیتاہے کہ تربی تو  

بہرکیف کتاب کا یہ نال موزوں ہے کیونکہ  الدین کی تربی چہ معنی دارد۔اولاد کی ہونی چاہیے ،یہ و

بزرگ  تربی والدین کا اصل مقصد درحقیقت تربی اولاد ہی ہے۔ اس لیے اس کا مخاطب وہ

والدین نہیں جو بہت زیادہ عمر رسیدہ ہیں اورجو اولاد کی تربی سے عہدہ براں اور سبکدوش ہوچکے 

ہیں لکہ اس کا مخاطب تو وہ نوجوام ہیں جن کے کادوھوں پراولاد کی تربی کی ذمہ داریاں عائد 

بچوں کی صحیح تربی ہوچکی ہیں یا مستقبل قریب میں ہونے والی ہیں تاکہ وہ اپنی اصلاح کرکے اپنے 

 کرسکیں۔

ِِوالدین کی تربی کرنا اس لیے بھی ضروری ہے کیونکہ اب وہ دو الگ فرد نہیں لکہ خود ایک ادارہ

) خادوام ( کے قالب میں ڈھل چکے ہیں اگر وہ غلط قدل اٹھائیں گے تو لامحالہ نقصام عظیم ہوگا۔ 

ِِسکتاہے۔  اور بعض اوقات غلطی کا خمیازہ نسلوں تک کو بھگتنا پڑ

 لمحوں کی خطاصدیوں کی سزاِِِِ؎
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رہتے ہیں اورام کی شکایات کے انبار لگادیتے ِاکثر والدین اپنی اولاد سے شاکی اورنالاں

ہیں لیکن یہ نہیں سمجھتے کہ یہ تومکافات عمل ہے ۔یعنی اولاد کی صحیح تربی نہ کرنے کانتیجہ ہے کہ 

طرح چھوڑدیا۔اگر اس س وقت تو اسے شتر بے مہار کی جب ام کے ہاتھوں میں اولاد کی لگال تھی ا

اداکرتے تو اج اولاد بھی ام کے حقوق اداکرنے میں کوتاہی طور پر صحیح تربی ِفرائضتوقت اپنے 

ِنہ برتتی۔

لکہ اعلیٰ تعلیم یافتہ افراد بھی ماحوك کے زیراثر اچھائی کے  (خوادوہ )بش اوقات پڑھے لکھے

اورتربی کے لیے  رہنمائیش اختیارکرلیتے ہیں تو ایسے افراد کی نقش قدل سے ہٹ کر غلط رو

کا انعقاد کیاجاناچاہیے ۔ جس طرح وقتافوقتا اساتذہ اورڈاکٹرز  اوردیگرپروگرامز زورکشاپس ،سیمینار

اورتربی کے لیے ورکشاپس اورسیمینارز کا انعقاد کیا جاتا ہے۔ کیونکہ یہ انسانی فطرت  رہنمائیکی 

تحصیل علم کے بعدا س کی مشق نہ کرے تو کچھ عرصہ کے بعد اس کے ذہن سے اہم  ہے کہ اگروہ

رہتی ہے۔اب چونکہ ہم  ام دتوں کے اعادہ کی ضرورت  نکات ضائع ہوجاتے ہیں۔لہذا وقتاً فوقتاً

ایسے دور سے گسررہے ہیں جب سائنس اور نفسیات نے تمال علول پر اپنا اثرمرتب کیاہے تومیرے 

 علم بن چکاہے جو کہ سانٹفک  اورنفسیاتی اصولوں پر بنی  والدین بھی ایک نظّمیالك میں تربی

ِ۔ہے

رہا یہ سواك کہ ایک نوتجربہ کار نوجوام کس طرح اتنے ادق موضوع پر قلم اٹھاسکتاہے  

طب سے دی جاسکتی ہے کہ جہاں مثاك علم تِ بہ نہ ہونے کے برابر ہے تو اس کیجس کا اسے عملی تجر

ایسے امراض میں مبتلاء افراد کا علاج کرتاہے جن امراض کا وہ زدوگی بھرکبھی شکار نہیں ایک ڈاکٹر 

 رہنمائی(وہ نہ صرف ام کا علاج کرتاہے لکہ مریض کی مکمل جنیع الياسو عافاىااللہ ہوا )

کرتاہے اور اس مشکل اورپیچیدہ کیفیت سے انہیں کامیابی سے دہر بھی نکاك لاتاہے اسی طرح وہ 
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جو ابھی اس مرحلے سے نہیں گسرا لیکن دیگر افراد کے تجردت سے اگاہی اور علول کی شخص 

ِمعرفت کی بناء پر اگرایساکرتاہے تو اس میں حیرت کی کوئی دت نہیں ہے۔

عبارت سادہ اورعال فہم زدم میں لکھی گئی ہے ۔ پیچیدہ مسائل بھی قدرے  کیکتاب 

 ہیں جس کی بناء قاری دورام طالعہ  اس کتاب سے یزااری گئے دہ اورعال فہم ادواز میں بیام کیےسا

قلم نے نہ صرف کی بے دک  مصنفِمحسوس نہیں کرے گالکہ اس کی دلچسپی برقرار رہے گی ۔

 رہنمائیوالدین کوپیش انے والے مسائل کی نشادوہی کی ہے لکہ ام کے حل کے سلسلے میں بھی 

ِِکتابچہ ہے۔بہرکیف یہ ایک مفید اورعلمی فراہم کی ہے۔

ی ہ کے دیگر طلبہ کے 
 م
عنی
قلمی  لیےمیں امید کرتاہوں کہ موصوف کی یہ کوشش نہ صرف 

دنیا میں تحریک کا دعث ہوگی لکہ عوال الناس کے لیے بھی مفیداورکارگر ثابت ہوگی۔اللہ سبحانہ و 

 کاوش کو صلاحیتعالیٰ عزیزل محمد صدیق کو دین ودنیا کی نعمتوں سے مالا ماك فرمائے ۔ام کی اس ا

پر تربی اولاد کی بھاری ذمہ داری عائد ِاورام افراد کو جن کے کادوھوںشرفت قبولیت عطافرمائے

ِ(صلى الله عليه وسلمہے ام کے علم سے مستفیض ہونے کی توفیق عطافرمائے۔)امین بجاہ سید المرسلین

ِِ

ِِِِمحمد سرفراز صابری

ا الاسلامیۃ

ت

ی ہ
 م
لعنی

ِِپرنسپل: الجامعۃ ا
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ِثراتتا

ِصاحب عبد المالک کاشف جناب ڈاکٹرمحترل 

ِ، اے اسلامیات۔ڈی، اچ،،ایم ،اسبی،اے  انرز)نفسیات( ۔ایم

ی ہ اسلامیہ کی تحریر"تربی والدین"ر سِِ
 م
عنی
گسری موضوع کے  سےعزیزل محمد صدیق فاضل جامعہ 

 ہے یہ ِصرفِ فرقہے کی تربی ہید اولاِمیںِاصلِیہِتوِئے دیکھی جا   بنظر غائر لحاظ سے نئی لگی لیکن 

ِلیے انتہائی اہم ہیں۔ اولادکی تربی کے جو ہیںِئے گئےنکات  یاد دلاوہ والدین کو کہ 

ِ(ِانیس ساك  یعنیTeen Age عمر سے لیکر  ئینفسیات کے لحاظ سے ابتداِ

 

ن
 
ن

 

ی

 

ن

 

ی

تک والدین کو تربی  )نا 

بچہ بچپن اور  ،ہے اجاتی  یعنی ختگیہےعقل ڈاڑھ نکلتی  پہنچ کراسی عمر  میں  چونکہہےاور تعلیم پر ر س رکھنی 

اِہےتا ہوچکا ہولڑکپن سے گذر کر بلوغت میں داخل 
ا
اِ اس عمر تک مومً  ا

 
 مکمل کر یتا  بچہ جہاں اپنی تعلیم تقرب

ِکے بھی قابل ہوجاتاہے ۔ِ وہاں معاش اور شادیہےتاہو یا کر رہاہے

 کے ساتھ اور ہر فحے  پر ایک میں اختصار اور جامعیت کتابچےاپنے اس مختصر  نےمحمد صدیق طاہری صاحب 

  کہ شنگی  محسوس نہیںہےموضوع کے عنوام سے بڑی بڑی دتوں کو اسام زدم میں ایسا سمیٹ دیا 

 والدین اپنی اسلامی  ، اخلاقی نہ صرف ِتوِئے، عمل کر یا  جاہیام نکات پر  اگر تربی کے دورام۔ہوتی

ں ادا اولاد بھی اپنی دینی و دنیاوی ذمہ  داریا لکہِ ں ادا کرنے میں کامیاب ہوگےدنیاوی ذمہ داریا روا

عزت واحترال کا اور سکونم وخوشی  میںِنہ صرف  دنیاِلیےوالدین کے  کرنے کے قابل ہوسکے گی اور 

ِسبب قرارپائے گی۔اجرونجات کا  بھی میں اخرتلکہ   گیدعث بنے

انکی تحریر کو ِاللہ تعالیٰ  کہاور دعا گو ہوں پر محمد صدیق طاہری کو مبارکباد پیش کرتا ہوں  کاوشِسمیں ا

ِعامۃِاور دلعمولِکے لیےِدونوںِئے ،دلخصوص والدین اور اولادسبب بنا  کاِسے زیادہ استفادے زیادہ 

 آمین ثم آمین۔ہو ثابتمفیدِبھیِکے لیے ِالناس

ِڈاکٹر عبدالمالک کاشف

ِبی،اے  انرز)نفسیات( ایم، اے اسلامیات،

ِڈی، اچ،،ایم ،اس
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 تاثرات

ِصاحبفیاض بہاولپوری ِمحترل 

ِاردوادیب  و اسلامک اسکالر

  بھی ہیںین بہتریک طاہری صاحب ایقبرادرل جناب محمد صد

عم

ت

مع

 اور اتنے ہی اھے  

 ۔رام  احرووف کے ساتھ احةب اور مثبت سوچ کے مالک ہیں  حلقہتبھی ۔وسیعاور استاد  مصنّف

ِ ۔ہیں لقات ینہیردام کے  عرصہ دراز سے 

موصوف نے ،وجداور تواجد، ذکرت قلبی ،تعارفت قر انک فاؤدویشن اور تربی والدین کی 

تک استفادہ  ام سے رہتی دنیا ۔ ملت تاسلامیہ ہیں کیےیت تحفے امت تسلمہ  کو نا عظیمصورت میں

  کہ ،گر  ہتے  ہیں ہیں نہیںہ شخصیتدہ عمر رسیدیا)مصنف( کوئی زے ہم لیسکرتی رہے گی ۔میر

ِ''بزرگی بہ عقل، دانش وعلم وفضل شود، نہ بہ عمر ''۔

ِ جو اپنے علم شمار ہوتے ہیںت میںگاہے بگاہے ہماری ملاقات ہوتی رہتی ہے ،وہ ام شخصیا

 ئے افاظظ ومعانی کی نگ  میں کرتے ہٰذاا دنیا اپنی زدم سے کوئی لفظ ادا نہیںوفضل کے درے میں

ر کر کے  اور اگر وہ اتقاممت اور خاموشی اختیائے ہیں ہو جداگانہ کمت  عملی وع  کیےیکوہ ا

ہہتِید نہ تے  رہتے تو شا کے کال میں وتالیفتصنیف

 

مع
ِشہود پر نہ ہوتی ۔  اج ''تربیت والدین ''

ِ۔امین جزاء عطا فرمائےین بہتر میںین پر دار اشانم تصنیف اس عظیماللہ تعالیٰ انہیں

 فیاض بہاولپوری محمد

ِ
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ِوضرورت اہمیت تربیت والدین کی

(Significance and the Need of  Parent`s  Training)ِ

ِ

ِاللہ
 
فرمادیا تھا اور ساتھ شروع بنی نوع انسام کی پیدائش کا سلسلہ  ادل  سےِکریم نے تخلیقت  رب

ہی انسام کو اشرف المخلوقات کے مرتبے سے سر فراز فرماتے ہوئے عقل و شعور کی صلاحیتوں سے 

ہو کر اپنی معراج کو ِمیں بھیجاتاکہ وہ ام سے سبکدوش دنیا انسام کے ذمہ چند کال دے کر  ۔لہذاہمکنار فرمایا

حاصل کر سکے۔وہ کال اور ذمہ داریاں دو طرح کی ہیں ایک کو ہم ''حقوق اللہ'' کے نال سے جانتے ہیں اور 

ِ نال سے عبیر  کرتے ہیں۔کےدوسری کو ہم ''حقوق العباد '' 

کا ادا کرنا ِجنہے جن  میں " حقوق والدین " سب سے اہم ہیں  ایک لمبی فہرست ق العبادکی حقوِ

ہونا چاہیے لیکن ساتھ ہی "حقوق اولاد"نہایت اہمیت کے حامل ہیں اگر والدین چاہتے  اولاد کا اولین فرض

گا لکہ ہیں کہ مستقبل میں اولاد ا م کے حقوق ادا کرےتو اج انہیں اولاد کے حقوق کو نہ صرف سمجھنا ہو

ِاحسن طریقے سے سر انجال بھی دینا ہوگا تاکہ کل ام کے حقوق بھی ادا کیے جائیں۔

اولاد سر انجال دی جائے ،خود والدین کو تربی کی اشد ضرورت  قبل اس کے کہ تربیتِ

کی کی کرنی ہے پھر والدین کی تربی کی دت کیوں  ید عجیب لگی ہو کہ تربی تو اولادہے۔اپ کو یہ دت شا

کہ جب تک والدین کو یہ معلول ہی نا ہو کہ اولاد کی تربی کس طرح ہوتی ہے تو وہ  لیےجارہی ہے؟  وہ اس 

اس قابل ہی نہیں ہوتے کہ بچوں کی تربی کر سکیں۔واضح رہے کہ اج کل  اکثروالدین اپنے کاموں میں 

 ساتھ یٹھنے  اور کھانا کھانے کا تو درکنار اولاد کے  کہ اکے  پاس تربی کرنے کا وقتاس قدر مشغوك ہیں

بھی وقت میسر نہیں،اگر وقت ہو بھی تو صحیح طریقہ تربی معلول نہ ہونے کی وجہ سےوالدین اور اولاد 
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اولاد  (بھی کہا جاتا ہے۔لہذا تربیتGeneration Gapeِکے درمیام دوریاں پیدا ہو جاتی ہیں جسے )

ِوالدین کی اشد ضرورت ہے۔ سے پہلے تربیت

کثر والدین اولاد سے نالاں ر س اتے ہیں اور اولاد کے نافرمام ہونے کا ،رونا روتے پھرتے اِ

ہیں۔ یہ تو ہونا ہی ہوتا ہےکیونکہ جب انہوں نے وقت پر بچوں کے حقوق ادا نہ کیے تو اب ام سے بڑی 

ہے کہ برائے کرل  بڑی امیدیں رکھنا بیکار ہے۔لہذا تما ل والدین ،اساتذہ اور اہل علم حضرات  سے گذارش

والدین کے حقوق بیام کرنے کے ساتھ ساتھ اولاد کے حقوق اور تربی کا طریقہ بھی عوال تک پہنچائیں 

ِمعاشرہ بن سکے۔ین تاکہ ہمارا معاشرہ ایک بہتر 

ِبچے مستقبل کے معمار:۔

پھل دار  اور نّا  پودا کل ایک فائدہ ند  کے علم میں ہے کہ اج کا ایک ننھا یہ دت بخوبی اپ

ات  کی جائے ،اسے موم  کی بدلتی صورت حاك میں اس پودے کی صحیح نگہد درخت ہوگا ،بشرطیکہ

کسی بھی نقصام کا سبب بن سکتی  لیےمحفوظ رکھا جائےاور ہر اس چیز سے اسکی حفاظت کی جائے جو اس کے 

ِبہت ضروری ہے۔ بھیبہترین کھاد اور بر وقت دیکھ بھاك لیےاس کی بہتر نشو نما کے  ہی ہو،ساتھ

ِِ  

 

بچے بعد میں ایک کامل فرد ہوگےیعنی اج کے بچے مستقبل کے  دلکل اسی طرح سے ننھے م 

سود ند   لیےمعمار ہوگے۔اگر ام کی صحیح پرورش اور بہتر تعلیم و تربی کی گئی تو ہمارےمعاشرے کے 

،اساتذہ،اہل ز،انجینئرزڈاکٹر کر اگے چل اسانی کا دعث بنیں گے۔یہی لیےثابت ہوگے اور لوگوں کے 

ِعلم اور سب سے بڑھ کر خود والدین بنیں گے۔

ِات  کر سکیںکل یہ اپ کی نگہد صحیح  تعلیم و تربی کریں تاکہ ا ج اپنے بچوں کی   

(Provide useful Education and Training to your children 

so that they are be able to look after you tomorrow.)
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 کی اہمیت اولاد کے حقوق 

(of  Children`s Rights Significance) 

ِ
 
کریم نے اس دنیا میں جو بھی چیز تخلیق فرمائی ہے اسکی چند ذمہ داریاں ہیں اور  اللہ رب

دوسروں پر اس کے کچھ حقوق بھی ہیں ،جیسا کہ درخت،جنگل،پانی،جانور ،اسی طرح اوربیشمار اشیاء ہیں 

اہم انسام ہے ،ہر حیثیت اور اوقات میں ایک طرف اسکی چند ذمہ  داریاں ہیں  سے لیکن ام میں سب

تودوسری طرف اس کے حوالے سے دوسروں پر اس کے کچھ حقوق بھی وارد ہوتے ہیں،مثلاً:اقا غلال  

،افیسر ملازل،شوہر بیوی،حکمرام ،عوال،والدین اوراولاد وغیرہ۔ ام میں بھی والدین کے حقوق )جو 

د نے ادا کرنے ہیں(اور فرائض)جو والدین نے ادا کرنے ہیں(بہت ہی زیادہ اہم ہیں،کیونکہ پورے اولا

ِمعاشرے کی بنیاد اسی  پر منحصر ہے۔

لیکن صد افسوس ام دونوں معاملوں میں ہمارا معاشرہ عدل توازم کا شکار ہے اور مزید پستی کی ِ

کے حقوق( کو ہی اپناموضوع بنایا  ہے اور  )والدین طرف گامزم ہے،نیزکچھ نے تو صر ف ایک حصّے

یہی وجہ ہے کہ اولاد کی صحیح تعلیم و ِ )والدین کے فرائض(سے انہیں کوئی سروکار نہیں۔دوسرے حصّے

تربی نہیں ہو رہی اور اکے  حقوق کو پاماك کیا جارہا ہے۔نتیجتاً اولاد معاشرتی طور پر یتیم ہونے کے ساتھ 

ر نافرمانی کا راستہ اختیارکر لیتی ہے اور پھر والدین نافرمام اولاد سے یزاار ر س ساتھ مایوسی ،بے راہروی او

اس کی  نہیں کہ اخر اس کی وجہ کیا ہے؟۔۔۔۔تیار  لیےاتے ہیں،لیکن کوئی اس دت پر غور کرنے کے 

لہذا یہ وجہ صرف اور صرف اولاد کے حقوق کی ادائیگی سے غفلت اورصحیح تعلیم و تربی  سے کوتاہی  ہے۔

دت پھر کہی جائے گی کہ اگروالدین چاہتے ہیں کہ ام کی اولاد فرمانبردار بنے تو لازل ہے کہ اولاد کے 

ِِِ طریقے سے ادا بھی کیا جائے۔حقوق کانہ صرف یالك رکھا جائےلکہ انہیں احسن

میں  اسلال کی تعلیمات میں اس دت کو مرکزی حیثیت حاصل ہےنیز جدید علول جن دینت 

ِکرتا ہے۔ رہنمائیبھی اس حوالے سے خاصی   (Psychology)نفسیاتصاً علم تخصو
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 سلام اور تربیت والدینا

(Islamic Perspective on Parent`s Training)ِ

 رہنمائیر سے متعلق جہاں دیگر تمال امو ا س میںالہذاسلال چونکہ مکمل ضابطہ حیات ہے  دینت

بہتر تعلیم و تربی پر نہ صرف زور دیا گیا ہے لکہ اس حوالے سے اولاد کے حقوق اور انکی ِملتی ہے وہاں

ِ۔کرتے ہوئے بہترین اصوك بیام کیے گئے ہیں رہنمائیمکمل 

ِچنانچہ ارشاد دری تعالیٰ ہے کہِسب سے پہلے احساس ذمہ داری سے اگاہ کیا گیا ہے

 َ ًَ آمَيوُا قُوا أنَِفُشَههُِ وَأهَِلیِههُِ ى  ارّایَا أیَُّهَا الَّذِی

ِ(6)سورہ تحریم ایت ِاے ایمام والو!اپنے اپ کو اور اپنے اہل و عیاك کو اگ سے بچاؤترجمہ: ِ

ِہے :مبارکہ   حدیث کیصلى الله عليه وسلمِنیز حضور 

َّهُ قَالَ  هَ أىَ َّى اللہُ عَلَیِهِ وَسَلَّ ًِ اليَّبِیِّ صَل ًِ عنَُزَ، عَ ًِ ابِ ههُِ مَشِئوُلْ عَ » :عَ ههُِ رَاعٍ، وَکلُُّ ًِ رَعيَِّتهِِ، ألََا کلُُّ

ًِ رَعيَِّتهِِ، وَالزَّجُلُ رَاعٍ عَلىَ أهَِلِ بيَِتهِِ، وَهوَُ  مَشِئوُلْ  فَالِْمَِيرُ الَّذِی عَلىَ اليَّاسِ رَاعٍ، وَهوَُ مَشِئوُلْ عَ

ِ    عَيِهُهِ  ۔  ، وَالِنَزأِةَُ رَاعیَِۃْ عَلىَ بیَِتِ بَعِلهَِا وَوَلَدِه
1

 

نے فرمایاکہ خبردار ! تم میں سے ہر صلى الله عليه وسلم فرماتے ہیں کہ بے ک  بی حضرت ابن عمر ؓ روایتترجمہ :۔ ِ

لہذا امیر اپنے ایک نگہبام ہے اور تم میں سے ہر ایک سے اسکی رعیت کے درے میں پوچھا جائے گا۔

پنی مرد اپنے اہل خانہ کا نگہبام ہےاور یہ ا،یہ اپنی رعایا کے درے میں جواب دہ ہے،لوگوں پر نگہبام ہے

اور اسکی اولاد کی نگہبام ہےاور خانہ  اور عورت اپنےخاودو کے اہلتدرے میں جواب دہ ہےرعیت کے 

ام کے درے میں جواب دہ ہے۔

2

ِ

                                                           
1
 1829حدیث1459ص3ل العادك:جصحیح بخاری:کتاب الامارۃ:دب فضیلۃ الاما  

 یہ روایت صرف صحیح بخاری میں تقریت اٹھ مختلف ابواب میں تھوڑے بہت فرق کے ساتھ موجود ہے۔ِ:۔نوٹ  2
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 علم نفسیات اور تربیت والدین

(Psychology and Parent`s Training  )ِ

ِ

ِجییہ ایک سمااورِرویے سے متعلق ہے ِاور ِ،کردارشعورانسانی ذہن ، ِنفسیات  چونکہ علمت

ِمعاملاتِخصوصصِاورِکرنےِقائمِکوِاصولوںِعالِاس علم کے ذریعےنیز  ِہے، کا درجہ رکھتاِسائنس

ِ۔ہےکی جاتی ِکوششِکیِسمجھنےِکوِگروہوںِاورِافرادِذریعہِکےِتحقیقِکی

ِ (سے Child Psychologyمحض یا ر سی نفسیات کی ایک شاخ بچوں کی نفسیات) نفسیاتت

اس شاخ میں بچوں کی نشو نما اور ام پر اثر ادواز ۔ك بھی کہا جاتا ہے تعلق رکھتی ہے۔اسے نفسیات اطفا

نیز اس  کے ذریعے بچوں کی ذہانت کا ادوازہ بھی لگایا جاتا ہے اور ۔ہونے والے عوامل کا طالعہ  کیا جاتا ہے 

بھر میں اس پر بے  دنیااس سے  بچوں کی کرداری خوبیوں اور خامیوں کا علم بھی حاصل ہوتا ہے۔

ِجاری ہیں۔ کئے گئے ہیں جوکہ ہنوز رقیقات ت اور  تجردت شما

اس دت پر شدید زور دیا ہے ر س  کے پیشِ ذہنی سطح اور تقاضوں  نفسیات دانوں نے بچوں کی ِ 

ذہنی ،جسمانی،سماجی اور تعلیمی میدام میں اگے   میں بچے کی  صحیح تربی کی جائے تاکہ بچہ صحیح وقتکہ ہے 

الے سے سب سے زیادہ ذمہ داری والدین پر عائد ہوتی ہے کہ وہ  بچے کی صحیح نشو نما کے ۔اس حوِبڑھ سکے

قریب ہوتے ہیں   سے کیونکہ والدین ہی سب زیادہ بچے۔ساتھ ساتھ بہترین تعلیم وتربی پر توجہ دیں

ِاور وہی اس ذمہ داری کو احسن طریقے سے سرانجال دے سکتے ہیں۔

ِ  لیےسمجھنے کے  بہتر ادواز میں بچوں کی نفسیاتکہ وہ کو چاہیے لہذا والدین   نفسیاتت

ِ( کی کتب کا طالعہ  کریں۔Child Psychologyاطفاك)

ِ
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 بچوں کے حقوق

 ( Children`s Rights ) 

ِ

بچوں کے بھی بہت سارے حقوق ہیں جو کہ دلخصوص والدین پراور دلعمول  والدین کی طرح 

والدین کو اپنی ذمہ داری کو محسوس کرنا چاہیے اور اس  ہیں۔عائد ہوتے ،اساتذہ ،معاشرے اور حکومت پر 

ِسے غفلت ہرگس نہ کرنی چاہیے۔

ائش سے جوانی تک بچوں کے حقوق کا اغاز ولادت سے قبل ہی ہو جاتا ہے اور پھر یہ حقوق پید

ِبرقرار رہتے ہیں۔ بچوں کے چند حقوق دلکل مختصر ادواز میں پیش خدمت ہیں:

ِ

ِکے حقوق قبل از ولادت بچوں

بچے کی زدوگی کا اغاز اس وقت ہی ہو جاتا ہے ،جب وہ حالت جنین میں ہوتا :۔قتل اولاد کی ممانعت (3)

ہے یعنی کہ شکم مادر میں ہی سے بچے کے حقوق شروع ہوجاتے ہیں۔استقرار حمل کے تقریت چار ماہ یعنی 

 سے پہلے قتل پیدائش نا بچے کو   کرضائع۔اس وقت حمل دنوں بعد بچے میں روح پھونک دی جاتی ہے 120

ِارشاد دری تعالیٰ ہے:۔کبیرہ ہےجوکہ گناہ تِ۔کرنے کے مترادف ہے

ٌَ خطِِئّا نَبيِرّا ٌَّ قَتِلَهُهِ کاَ ِ ًُ ىزَزُِقُهُهِ وَإیَِّانُهِ إ  وَلَا تَكِتُلوُا أوَِلَادَنُهِ خَصِیَۃَ إمِِلَامٍ ىحَِ

ِ(13)سورہ بنی اسرائیل:ایت 

ڈر سے اپنی اولاد کو قتل نہ کرو،ہم انہیں بھی رزق دیں گے اور تمہیں بھی  غربت کےترجمہ: 

ِ،بے ک  انکا قتل بڑی خطا ہے۔

ِ
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ِ:۔بیٹی کی پیدائش

۔فرمام بڑی وعید ہے لیےام کے ِلیتے ہیںااسقاط حمل کر و  لوگ بیٹی کا  معلول ہوتے ہی بعض ِ

ِدری تعالیٰ ہے:

َ أحََدُههُِ باِلِْىُثَِ 
ا وَهوَُ نَظِیهْ )وَإذَِا بشُِِّّ ًِ سُوءِ مَا 85ی ظَلَّ وَجِهُهُ مُشِوَدًّ ِ مِ ًَ الِكَوِو ( یتََوَارَى مِ

( ٌَ ُّرَابِ ألََا سَاءَ مَا یَحِهنُُو هُ فیِ الت ٌٍ أوَِ یدَُسُّ َ بهِِ أیَنُِشِههُُ عَلىَ هوُ
 (59۔47)سورۃا لنحل:ایت(85بشُِِّّ

ی جاتی تو سارا دم اس کا چہرہ بے رونق رہتا ہے اور جب ام میں سے کسی کو بیٹی کی خبر دترجمہ: 

اور وہ دك ہی دك میں گھٹتا رہتا ہے،جس چیز کی اسے خبر دی گئی ہے،اس کی عار سے لوگوں سے چھپا چھپا 

رہے یا اس کو مٹی میں گاڑدے،اچھی طرح سن لو  لیےپھرتا ہے،ایا اس )لڑکی( کو ذلت )کی حالت( پر 

ِام کی یہ تجویز بہت بری ہے۔

کو پاماك کیا جاتا ہے، اچھی تعلیم وتربی اور وراثت  ہمارے معاشرے میں بیٹیوں کے حقوق 

سے محرول رکھا جاتا ہے ۔بیٹیوں کو  اچھی تعلیم و تربی کے علاوہ حیا کے زیور سے اراستہ کرنا بھی والدین 

ِ۔ساتھ ہی وراثت اور دیگر مالی حقوق بھی ام کو ادا کرنے ضروری ہیں۔کے ذمہ ہے

ِ

ترکہ چھوڑنے والے کی موت کے وقت شکم مادر میں موجود  بچہ جوکہ بعد میں زدوہ   وراثت کا حق:۔(7)

اسی طرح پیدا ہو  وہ وراثت کا حقدار ہوگا کیونکہ پیدا ہونے والا بچہ بھی اولاد کے زمرے میں اتا ہے۔ 

ِماك میں وصیت کرنا  بھی درست ہے لیےمذکورہ دلا صورت میں بچے کے 

جس عورت کے شکم میں بچہ موجود ہو تو اس پر وع  حمل سے قبل نہ تو حد قائم ہو  حد کاحق:۔ خیرتِ(تا1)

ِسکتی ہے اور نہ ہی قصاص یا  جائے گا۔
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ِبعد از ولادت اولاد کے حقوق

پیدائش کے بعد سب سے پہلے بچہ کو زدوہ رہنے کا حق ہے کہ و ہ ایک بہتر حق:۔زدوگی گسارنے کا(3)

ِاسے قتل  نہ کیا جائے ،انسانوں کی طرف سے تکالیف اور مشکلات میں مبتلا نہ کیا جائےزدوگی گسار سکے۔

بچے یا بچی کا اچھا نال رکھا جائے ،جس کا معنیٰ بھی اچھا ہو،کیونکہ نال کا اثر بچے کی (اچھا نال رکھنے کا حق:۔7)

ی امکانات ہیں۔بعض شخصیت پر پڑتا ہے ،جیسا نال ہوگا بچے پر ویسےہی  اثرات مرتب ہو نے کے قو

اوقات نال کے اثرات بچپن میں ظاہر نہیں ہوتے گر  اگے چل کر اہستہ اہستہ نمودار ہونا شروع ہو 

ِجاتے ہیں۔

بچے کو دوساك تک  ماں کا دودھ ضرور پلایا جائے ،اس سے بچے کی نشو ونما اور صحت (رضاعت کا حق:۔1)

ِسُستی بعض مائیں پر بہت  اچھا اثر پڑتا ہے۔

 

ت

لہذا والدین پر ر س اتی ہیں جو کہ بچہ پر ظلم سے کم نہیں۔  بری

ِلازل ہے کہ وہ بچے کو دو ساك تک ماں کا دودھ پلائیں۔

ِبچوں کی اچھی طرح جسمانی پرورش بھی والدین پر لازل ہے۔(بہتر پرورش کا حق:۔4)

و تربی کے ساتھ ساتھ  ،بنیادی اسلامی تعلیمِ پر بچوں کا یہ بھی حق ہے کہ انہیںوالدین:۔حق(اسلامی 4)

ِاچھا مسلمام بننے میں  معاونت فراہم کریں۔ سکھائیں اور انہیںِِحیااور  اسلامی ادب اداب اور طور طریقے

ِین کے ذےہہے۔الداور عملی تربی بھی و ، اخلاقیبچوں کی ذہنی ،فکری(تربی کا حق:۔0)ِ

ِکرنا بھی ام کے حقوق میں سے ہے۔ بچوں کو بہتر دینی اور دنیاوی تعلیم فراہم(تعلیم کا حق:۔2)

ِِِِپر لازل ہے۔ بچوں کو پیار اور محبت فراہم کرنا بھی والدین(شفقت و رحمت کا حق:۔7)

رنہ بچے حسد کا شکار ہو والدین کا بچوں کے درمیام عدك کا معاملہ بھی ضروری ہے و(عدك کا حق:۔9)

ِاور دہمی نفرت پروام چڑھتی ہے۔ ہیں جاتے 

اسلامی اور بین الاقوامی  لیےگئے ہیں ،تفصیلات کے   حقو ق مختصر ادواز میں بیام کیےپر بچوں کےِہاںں ِنوٹ:۔

ِ علم ، اہلتوالدین،اساتذہ جنکا طالعہ  اور ام پر عمل کرنا طور پر بچوں کے بہت سارے حقوق ہیں ،
ت
 اور اصحاب

ِاقتدار کے ذمہ ہے۔
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 بچوں کی تربیت کیسے کی جائے؟؟؟

(How To Train Children???) 

ِ

اج  کہ کی طرف اتے ہیں  سے اہم سواكسب ِہم  اباولاد کے حقوق معلول ہونے کے بعد 

ِتربی اخر کس طرح کریں ؟ تعلیم و  والدین بچوں کی کے دور میں 

اس ضمن میں سب سے اہم دت یہ ہے  کہ بچوں کی تربی کرنے سے پہلے والدین کو خود اپنی 

 جاتی ہے؟ اس کا طریقہ کار کیا ہوتا ہے ؟ کن دتوں کوکی  کس طرح  کی تربی  کرنی چاہیے کہ بچوں تربی

ابچہ اس مدت

ت

ت
ہی تحریر کیا گیا ہے کہ والدین کی تربی  لیےر س رکھنا ضروری ہے وغیرہ وغیرہ ۔ لہذا یہ مختصر ک

ِکی جاسکے۔تاکہ وہ اھے والدین بن سکیں اور ام کی اولاد بھی اچھی ہو سکے۔

کوئی بہت بڑے بڑے کال کرنے کی ضرورت نہیں بس چھوٹی  لیےتربی کرنے کے اولاد کی 

ِچھوٹی دتوں پر دھیاں دینا ہے اور اھے اھے ٹوٹکے استعماك کرتے ہوئے بچوں کی تربی کرنی ہے۔

سب سے اہم بچوں کو وقت فراہم کرنا ہے دم میں ایک مناسب وقت بچوں  لیےتربی کے 

چیت کریں ،ام سے رائے لیں ،ام کے ساتھ کھیلیں  اور بہت سی  کے ساتھ گساریں ام سے دت

نیز  ِکا ذکر اگے ارہا ہے۔ِسرگرمیاں ایسی ہیں جو کہ بچوں کی تربی میں بڑا کردار ادا کر سکتی ہیں جن

ایک مثالی نمونہ ہونے کے ساتھ ساتھ ام کا دوست بھی ہونا چاہیے تاکہ ایک تو  لیےوالدین کو بچوں کے 

 ئل پر گفتگو بھی کرنے میں ہچکچاہٹکو دیکھ کر سیکھ سکیں اور دوسرا وہ والدین سے اپنے مسا وہ والدین

ِمحسوس نہ کریں۔

لہذااب  مختلف ادواز سے تربی کے چند اصوك پیش خدمت ہیں۔والدین اگر ام دتوں پر 

 جائے گا اور عمل کر لیں ،تو یقین جانیں صرف بیس سالوں کے ادور ہمارے معاشرے میں انقلاب برپا ہو

ِانے والی نسل ایک کامیاب او ر مطمئن نسل کے طور پر معاشرے میں فعاك کردار ادا کرے گی۔
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 حلال مال سے تربیت

( Evolving through Pure Means) 

ِ

سب سے پہلے اس دت کی تصدیق کر لیں کہ اپ بچوں کو جو ماك کھلا رہے ہیں ،کیا وہ حلاك ماك 

ِکریںہے؟ اگر ہے تو شکر ادا 

کیونکہ اولاد کو اپ جیسا ماك اپ کا ماك حلاك  نہیں تو سب سے پہلے اسے حلاك کریں، اور اگر 

بغیر کمارہے ہیں ،کل  حلاك و حرال میں فر ق کیے لیےکھلائیں گے ،ام پر ایسا ہی اثر ہوگا۔اج اپ ام کے 

ِٹا  جاتا ہے۔ و رسوائی کا سبب بنیں گے ۔کیونکہ جو بویا جائے وہی کایہی اپ کی ذلّت

 کے قابل نہیں ایک ننھے پودے کو اگر گندا پانی دیا جائے  تو وہ پودا مرجھا جاتا ہے اور پھل دینے

ِصحت ہو گا۔ مضر رہتا اور اگر وہ پھل دے بھی دے تو 

چند کھوٹے سکونں کی خاطر اپنے کل کو بردد نہ کریں ،اخرت تو بعد کی دت ہے اپنی دنیا  لہذا 

ِاپنی انے والی نسل کوتباہی کے سمندر میں غو  زم نہ کریں۔لیکر جائیں۔ خسارے کی طرف نہ

الوں کودیکھ لیں جاکر اج وہ پاگل اور حرال کمانے و، منافع خوری ، ملاوٹ  کا ماك رشوت،سود 

ِاولاد نے اثر دکھادیا ۔کیونکہ حرال ماك اور خانوں اور اولڈ ہاوسز میں سسکیاں لے رہے ہیں۔

،لاکھوں کمائیں ،کڑوروں کمائیں۔ گر  حلاك طریقے سے ، کسی کا حق نہ ماریں ،  پیسہ ضرور کمائیں

ِ کی کمائی کو اپنی یب  میں نہ ڈالیں۔کسی کے حصّے

 خود پر اور اپنی انے والی نسل پر رحم کریں!!! !ِخدارا

(For God`s Sake have mercy on yourself and your upcoming generation) 

ِ
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 بیتحمل تر دورانِ 

(Training during Pregnancy) 

ِ

،گر  ہو جاتا ہے  بی کا اغازحمل کےدورام ہیبچے کی تراپ کو یہ جام کر حیرانی ہو گی کہ 

ا والدہ کی عدل توجہ کی وجہ سے 
ا
اس دورام بچے کی صحیح تربی نہیں ہو پاتی۔لہذا  خواتین کو والدین خصوص

ِچاہیے: دورامت حمل ند رجہ ذیل دتوں کا یالك رکھنا

ِ

کا مثبت یا منفی اثر ماں کے افعاك میڈیکل سائنس یہ دت ثابت کرچکی ہے کہ (اچھی چیزیں دیکھیں:۔3)

کا سبب جو کسی بھی منفی اثر ہوتا ہے ،لہذا  دورامت حمل ایسی تمال چیزوں سے بچا جائے  پیٹ میں موجود بچے پر

اور دیگر  ڈراےہ،بد صورت اشیاء فلمیں  نی فلمیں،غیروں کی تہذیب پر مشتمل،جیسے ڈراؤبن سکتی ہوں

ِاس طرح کی چیزوں سے اجتناب کیا جائے۔

اسی طرح اچھی چیزیں سننے سے بچے پر اچھا اثر پڑتا ہے،جیسے قرام کی تلاوت (اچھی دتیں سنیں:۔7)

ن،اچھی نصیحتیں اورمعلوماتی پروگرال وغیرہ
 
من

 

غ

 

ن

ِ،نعتیں ،قوایا ں،ملی 

۔اس خواتین عجیب و غریب دتیں  سوچنے اوربولنے کی  عادی ہوتی ہیں :۔ اور اچھا بولیں (اچھا سوچیں1)

ِاور بولا جائے تو اولاد بھی مثبت سوچ کی حامل ہوگی۔ کے بجائے اگر اچھا سوچا

 خواتینخواتین کو اگرپریشانی اور ٹینشن کا ورلڈ کپ دیا جائے تو بیجا نہ ہوگا۔لہذا ِ(خوش خوش رہیں:۔4)

ِپریشام رہنے کے بجائے خوش رہا کریں تاکہ بچہ بھی خوش رہے ۔   وجہ سےچھوٹی چھوٹی دتوں کی

ماں کا نماز کی پابندی کرنا،قرام پاک کی تلاوت کرنا،ذکر و اذکار (اسلامی امور کا یالك رکھیں:۔4)

ِِ،بچے کی شخصیت پر بہترین اثرات کا دعث بنتا ہے۔  کرنا کی سنتوں پر عملصلى الله عليه وسلمِاورحضور 
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،خوراک اور صحت کا خصوصی یالك رکھیں ،پاکیصفائی ستھرائی  یالك رکھا جائے:۔(صحت و صفائی کا0)

ِہوتی ہے۔ وابستہکیونکہ بچے کی صحت ماں کی صحت سے 

دورام حمل بہت ساری دوائیں اج کل ڈاکٹرز پیسے کمانے  کی  ِ (بہت زیادہ دواؤں سے گریز کریں:۔2)

ِپہنچ جاتی ہے۔ ہوجاتا ہے اور دت اپریشن تک ٹا  دے دیتے ہیں ،جن کی وجہ سے شکم میں موجود بچہ مو

ہمارے معاشرے کے بعض خوم خوار ڈاکٹرز پیسوں کی لالچ میں ڈلیوری ِ(اپریشن سے بچیں:۔7)

ا ہی اپریشن کا مشورہ دے دیتے ہیں ،جوکہ  لیےکے 
ا
انتہائی خطرناک لیےصحت کے کی  اور بچے  ماںفور

کا استعماك جہاں ماں اور بچے کی صحت کے لیے مضر ہے وہیں بہت زیادہ دواؤں ِنیز دورامت حمل۔ہے

ِاپریشن کی ایک وجہ بھی بنتا ہے ۔

بعض خواتین کو اپریشن کروانے کا بڑا شوق ہوتا ہے اور وہ کچھ دیر کی تکلیف سے بچنے کے لیے عمر بھر کی 

پھر ہمیشہ اپریشن ہی  ایک دفع اپریشن ہونے کے بعد۔  تخب ک کرنے کی غلطی کرتی ہیں اذیت کو اپنے لیے

ِلہذاجب تک بہت زیادہ مجبوری نہ ہو تو اپریشن سے بچیں۔  ِ،ہوگا اور وہ بھی صرف چار مرتبہ 

فقط پیسے کی خاطر ماؤں بہنوں کی صحت سے کھیلنے والے ڈاکٹروں سے  گسارش ہے کہ اللہ کا خوف 

بچت کرنے کے لیے   کی کریں اور اپنے منصب اور پیشے کی لاج رکھیں۔چند کھوٹے سکونں اور وقت

لوگوں کو ٹینشن میں مبتلا کرنے کے بجائے یں اور اس نیع  مقصد کے پیشِ ر س نسلوں کو تباہ نہ کر

اہل خانہ کے لیے بھی  اللہ اپ کے،اپریشن سے گریز کریں۔حوصلہ دیں اورجب تک ممکن ہو 

ِاسانی فرمائے گا۔

ِِِ

ِ
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 اسلامی تربیت

(Islamic Training) 

ِ

من اور ینا چاہیے تاکہ ہمارے بچے کامل مؤاسلامی تربی کا اغاز کر دائش سے ہی بچوں کی پید

اسلامی میں مسلمام بن سکیں۔بطور مسلمام والدین کی یہ ذمہ داری ہے کہ و ہ اپنے بچوں 

ِ۔کا شعور بیدار کریںعقائد،عبادات،معاملات  اور دیگر بنیادی دتوں 

ِ(بنیادی عقائد:۔3)

لاشریک  ہحدپیدا کیا ہے ،جو کہ و لیےئیں کہ ہمیں اللہ تعالیٰ نے اپنی عبادت کے بچوں کو یہ بتاِ:۔۱

قرام شریف کو  لہذا ہمیںاور وہ ہم سے بہت محبت کرتا ہے۔ ،اس نے ہی ساری دنیا کو تخلیق کیا ہےہے

ِاسے راضی کرنا ہے۔ سمجھ کر اور عمل کر کے 

خری پیغمبر اور ہمارے پیارے رسوك ہیں،اپ اللہ کے اصلى الله عليه وسلمِحضور اولاد کو یہ بھی  بتائیں کہ ِ:۔۲

مانگا کرتے تھے۔لہذا  رو رو کر اللہ سےدعائیں لیےہمارے بھی ہم سے بہت محبت کیا کرتے تھےصلى الله عليه وسلمِ

صلى الله عليه وسلمِاپت پر عمل کرنے کے ساتھ ساتھ  سے محبت کرنی چاہیے اور انکی تعلیماصلى الله عليه وسلمِہمیں بھی اپ

ِپر زیادہ سے زیادہ درود شریف پڑھنا چاہیے۔

کہ ایک دم ہم سب نے مرنا ہے اور پھر ہمیں قبر میں دفن کیا جائے گا ،جہاں فرشتے  ں کو بتائیںبچوِِِ:۔۳

سواك کریں گے ،قیامت کے دم حساب  کتاب ہوگا،نیک لوگ جنت میں جائیں گے ،جنہیں وہاں ہر نعمت 

ِملے گی اور برے لوگ دوزخ میں جائیں گے ،جہاں سخت عذاب ہوگا۔

ِِدتوں سے بچوں کی ذہنی سطح کےطالبق انہیں اگاہ کرتے رہیں۔ اس طرح کی دیگر بنیادی
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بچوں کو بچپن سے ہی کلمہ یاد کروایا جائے اور پانچ چھ ساك کے بچے کوپیار محبت سے  نماز کی (فرائض:۔7)

بہت  لیے،لیکن اس کے طرف راغب کیا جائے،جب سات ساك کا ہو جائےتو لازماً نماز پڑھائی جائے

ِمار پیٹ سے گریز کیا جائے ورنہ بچہ نماز سے بد ظن بھی ہو سکتا ہے۔زیادہ سختی اور 

ِِبچوں کو تیار کر کے اپنے ساتھ مسجد  لے جائیں۔ لیےدلخصوص نماز جمعہ کے 

،مودئل،ایم پی تھری وغیرہ کے ذریعے تلاوت سنائی (تلاوت:۔1)

 

سن ٹ
کن 
چھوٹے بچوں کو سی ڈی 

ِقرام کو تجوید  سے پڑھنا  ضروری ہے۔پڑھنا اجائے۔قرام تجوید سے جائے تاکہ سن سن کر انہیں صحیح 

ں کو حقو ق العباد کے درے میں بتایا جائے کہ اس پر والدین ،ن،ب،بھائی ،رشتہ بچو(معاملات:۔4)

ِداروں اور پڑوسیوں کے کیا کیا حقوق ہیں۔

ِ۔ں کے کال ہیںاولاد کو یہ بھی بتائیں کہ کسی کو تکلیف دینا ،مارنا اچھی دت نہیں ،یہ گندے بچو

بچوں کے ادور اسلامی ذوق پیداکرنے،یادات  کو مضبوط بنانے،سماعت اور گفتگو (اسلامی واقعات:۔4)

 ۔،صحابہ اور اویا ء اللہ کے واقعات بتائے جائیںصلى الله عليه وسلمِ،سیرت النبی  کی صلاحیتوں کو بہتر بنا نے کی  ِ

پڑھیں اسی   الحمد للہاور اخر میں  بسم اللہ بچوں کو سکھائیں کہ ہر کال کرنے سے پہلے(بسم اللہ ،الحمد للہ:۔0)

پڑھا کریں ۔اسی طرح دیگر دعائیں  سبحام اللہاور اتر تے وقت  اللہ اکبرطرح سیڑھیوں پر چھڑتے وقت 

 بھی اہستہ اہستہ بچوں کو یاد کرواتے رہیں۔ 

شعوری طور پر  میںبچوں بچوں کے ادور اچھائی اور برائی کا شعور بیدار کریں تاکہ (اچھائی اور برائی :۔2)

تمیز پیدا ہو سکے۔اچھی دتوں پر ماشاء اللہ اور شادش کے افاظظ استعماك کریں اور برے کا موں پر ناراضگی کا 

ِاظہار کریں ۔ 

ہمیں دیکھ رہا ہے ،اگر ہر جگہ  بچوں کے ذہن میں یہ دت بٹھائیں اللہ تعالیٰ ہر وقت (اللہ دیکھ رہا ہے:۔7)

 ہوں تو اللہ تعالیٰ سے ھپ  نہیں سکتے ،وہ ہمارے ہر اھے کال پر خوش ہوتا ہے اور ہم کہیں اکیلے بھی

اس سے بچوں کے ادور برے کال پر ناراض ہوتا ہے،جبکہ ہماری زدوگی کا مقصد اسے راضی کرنا ہے۔

 ھپ  کر گناہ کرنے سے بچنے کی صلاحیت پیدا ہوگی۔
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 اخلاقی تربیت

(Ethical Training) 

ِ

بچوں کی اخلاقی تربی  لیےبہترین زیور اس کے اھے اخلاق ہوا کرتے ہیں،اس  لیےانسام کے 

ادب و اداب،صحیح طور اخلاقی تربی بھی اسلامی تربی کا ہی حصہ ہے۔اس میں بچوں کونہایت اہم ہے۔

ِطریقے اور سلیقہ سکھایا جاتا ہے۔

جب گھر میں داخل رت میں سکھائیں ۔بچوں کو سلال کرنے اور ہاتھ ملانے کا طریقہ  عملی صو (سلا ل :۔3)

ِاور انہیں بوسہ دیں۔ ہوں تو داواز بلند سلال کریں اور بچوں سے ہاتھ ملائیں

لفظ استعماك "اپ" کا کسی سے دت کرتے وقت"تم" اور "تو" کے بجائے   کہاولاد کو سکھائیں (اپ:۔7)

ِکریں۔  بھی بچوں سے اپ ہہ  کر مخاطب ہوا۔والدینکیا کریں

والدین کو چاہیے کہ  بچوں کے ساتھ بیٹھ کر کھانا کھایا کریں اور انہیں کھانے کا صحیح اور  کھانا ،پینا :۔(1)

ِپینے کے اداب سے بھی اگاہ کریں۔سنت طریقہ سکھائیں۔اسی طرح پانی 

ا بچوں کو رزق کا احترال کرنا سکھائیں،تاکہ ام کے رزق میں کشادگی اور برکت پید(رزق کا احترال:۔4)

ِرکھوا دیں لیےہو ۔جب بھی کو ئی کھانے کی چیز زمین پر گری ہو تو بچوں سے اٹھوا کر پردووں وغیرہ کے 

 ،اخلاقیات اور ادب واداب پر ہی مشتمل کی سنتیںصلى الله عليه وسلمِحضور بی کریم سنتوں پر عمل:۔(4)

 میں شامل ہیں۔ت بھی سنتوں اور معاشی اخلاقیا کھانے ،پینے اور سونے کے اداب سے لیکر معاشرتی ہیں،

بچوں کو بچپن سے ہی اس دت کی تلقین کریں کہ جو چیز جہاں سے اٹھائیں پھر  کا اٹھانا اور رکھنا:۔ اشیاء(0)

وہیں رکھیں ،تاکہ بوقت ضرورت پریشانی نہ ہو۔بغیر اجازت کسی کی چیز اٹھانے کے نقصانات سے بھی 

ِمیں سلیقہ پیدا ہو۔ اشیاء کو ترتیب سے رکھنا سکھائیں تاکہ بچوںاگاہ کریں۔
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،بچپن کی تربی پوری زدوگی کی بنیاد ہوا ہے اخلاقی اقدار سے شرل و حیا کا تعلق بنیادی (شرل و حیا:۔2)

کرتی ہے لہذاچار ساك کی عمر سے ہی بچوں میں شرل وحیا بیدار کرنے کی کوشش کریں۔بچوں کو بی الخلاء 

نے کی عادت ڈالیں،دوسروں کے سانے  اپنے خصوصص خود سے استعماك کرنا سکھائیں،خود سے د پردہ نہا

ام کے خصوصص حصوں کو ہاتھ لگانے انہیں سکھائیں کہ اگر کوئی ۔حصوں کو چھپائے رکھنے کی تربی دیں

ِکرے تو اپ کوبتائیں۔ کی کوشش

پر دستک ِ جائیں تو اجازت لیکر یا دروازےبچوں کو سکھائیں کہ جب کسی کے کمرے میں(اجازت:۔7)

ِکے جایا کریں۔تین دفعہ دستک دینے پر اگر اجازت نہ ملے تو کمرے میں نہ جائیں۔کر دے 
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 نفسیاتی تربیت

(Psychological Training) 

ِ

۔والدین زیادہ توجہ دی گئی ہےتعلیم و تربی پر بہت نما اورونشوجدیدعلم نفسیات میں بچوں کی 

 ہوئے ،ام کی ذہنی سطح کو مد ر س رکھتےبچوں کی نفسیات جاننا بہت ضروری ہے۔تاکہ بچوں کی  لیےکے 

ِاصلاح اور تربی کی جاسکے۔

ہر انسام کو اللہ تعالیٰ نے مختلف صلاحیتیں دے کر اس دینا میں بھیجا ہے منفرد صلاحیت کی شناخت:۔(3)ِ

صلاحیتوں کو جاننے گر  ضرورت اس دت کی ہے کہ اسے اس کی صلاحیتوں کا علم حاصل ہو ۔لہذا بچوں کی 

بننے  مصنفیا ،مقرر شش کریں اور اس کے طالبق بچے کو ڈاکٹر،انجینئر،ٹیچر،فنکار،ارٹسٹ،کھلاڑی  کی کو

ِزبر دستی کسی خاص شعبے میں نہ بھیجیں۔میں مدد کریں ،

بچوں میں احساس تشکر،اعتماد میں اضافےاور زدوگی میں کچھ بڑا کرنے کی خواہش بیدار (تعریف:۔7)

ِ کریں۔بچوں کی خوب تعریف لیےکرنے کے 

بچہ جب خوفزدہ ہو جائے تو اس کا مذاق اڑانے کے بجائے اسکے خوف کو تسلیم کیا جائے اور (خوف:۔1)

ِوغیرہ اور بچے کو ٹا ئم دیں۔ ہو کہ اپ تو بہادر ہو ،اپ تو شیر جوام  حوصلہ دیا جائے

ی کا شکار ہو جاتا کسی ایک بچے کو پسندیدہ قرار دینے سےبچہ تکبر اور احساس برتر(جانبدارانہ رویہ:۔4)

بچوں کی شخصیت مسخ ہے اور دقی بچے حسد اور احساس کمتری کاشکار ر س اتے ہیں ۔لہذا یہ جانبدارانہ رویہ 

ِاپنے بچوں کے ساتھ عدك اور برابری کا رویہ اختیار کریں۔ لیےکر دیتا ہے۔اس 

نئی نئی چیزوں کی ضد اگر اپ کا بچہ دوسرے بچوں سے چیزیں چھیننا شروع کر دے،(حسد اور جلن:۔4)

کرے،تو اس کا مطلب یہ ہے کہ بچہ حسد اور جلن کا شکار ہوگیا ہے۔لہذا اسے پیار دیں،اس کے ہاتھوں 

ِسے دوسرے بچوں کو تحائف دلائیں۔ 
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بچوں کو نڈر اور بہادر بنائیں تاکہ وہ ائندہ مشکلات کا مقابلہ کر سکیں۔لہذا بچوں کو (بہادربنائیں:۔0)

ِ مارنا اور اس طرح کے دیگر کال کرنا سکھائیں۔،چھپکلیدرخت پر چڑھنا

قات اداکاری بھی کرنی بعض او کو والدین لیےبچوں کی ذبدتی تربی کے (اداکاری:۔2)

ِ،حیراگی  کا اظہار،اھل  کو د اورمختلف اوازوں نکالنا اس میں شامل ہیں ۔ ،غمی،مصنوعی غصّہچاہیے۔خوشی

تاکہ ،ر سیں ملا کر دت سنیں ،انہیں دت مکمل کرنے دیںبچوں کی دتیں بغور سنیں(بغور سماعت:۔7)

ِبچوں کو اپنا ما فی ضمیر بیام کرنا ائے اور ا پ کی دت کو بھی بغور سننا سیکھیں۔

،بچوں کو سمجھائیں کہ کچھ بھی لیےبچوں کے ادور کوشش اور جدوجہد بیدار کرنے کے (کوشش :۔9)

کامیابی سے ہمکنار کر سکتی ہے،ہمت نہ ہاریں اور والدین بھی ناممکن نہیں ،بس تھوڑی سی ہمت اور کوشش 

ِپیدا ہو۔ِ(Confidenceخود اعتمادی ) بچوں میں کسی حد تک ام کی مدد اور حوصلہ افزائی کریں تاکہ

لکہ بچوں کے سانے  منفی جملے استعماك نہ کریں تاکہ بچوں میں ناکامی کا خوف پیدا نہ ہو۔(منفی جملے:۔31)

کہیں  جملوں کو مثبت ادواز میں پیش کریں ،جیسے "ٹی وی مت دیکھو فیل ہو جاؤ گے" کے بجائے ام ہی منفی

"جس طرح اپ ٹی وی دیکھ رہے ہیں اسی طرح غور و فکر سے پڑھائی بھی کر نا تاکہ امتحام میں اھے کہ

دہر  اپ ذرا  م  کرو"کے بجائے "یٹا ، "اپنی شکلمل سکے" بھی  نمبروں سے پاس ہوں اور اپ کو انعال

ِِوغیرہجائیے"

ٹا ئم مختص کریں اور بچوں کی عمر  لیےبچوں کو ٹی وی کے نقصانات سے بچائیں ،ٹی وی کے (ٹی وی :۔33)

ِاور فہم کے طالبق مناسب پروگرامز دکھائیں۔

والدین کا اپس میں بحث و مباحثہ ،تلخ کلامی اور جھگڑے  لیےبچوں کے (والدین کے جھگڑے:۔37)

لہذا کبھی بھی بچوں کے سانے  تلخ کلامی نہ کی جائے۔کیونکہ اس سے ناک ثابت ہوتے ہیں۔انتہائی خطر 

ِبچے کا مزاج اور ادواز ت فکرخراب ہو جاتا ہے۔

ِِِ
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 عملی تربیت

(Practical Training) 

ِ

 ہیں ویسا ہی کرنے کی کوشش کرتے یاد رکھیں بچے ہمیشہ دیکھ کر سیکھتے ہیں یعنی جیسا دیکھتے

ِبچوں کی تربی میں عملی تربی کا بہت بڑا کردار ہے۔۔لہذا ہیں

لازل ہے کہ جن دتوں پر عمل کرنے کا وہ اولاد کو کہیں ام  لیےوالدین کے  کہی ہوئی دت پرعمل:۔(3)

پر پہلے خود بھی عمل کریں تاکہ بچے دیکھ کر سیکھیں۔اگر اپ بچوں کو نماز،قرام کی 

نہ کریں تو پھر ھوتك ر کی صیحت  کریں اور خود ام دتوں پر عمل اور دیگر امو تلاوت،طالعہ ،اھے اخلاق 

یں جو اپ خود کرتے ہیں ورنہ بچوں کو صرف انہی دتوں کا حکم د۔جائیں کہ اولاد اپ کی دت مانے گی

ِبچوں کے ادور دورخی اور منافقت پیدا ہوگی۔

،ام کی دیکھ بھاك دے اگائیںبچوں کے ساتھ ملکر گھر میں مختلف سبزیاں اور پو:۔مل کر کال کریں(7)

ِکرتے رہیں تاکہ بچوں میں صبر و تحمل اور مستقل مزاجی سے کال کرنے کی صلاحیت پیدا ہو۔

ہمارے ہاں بچوں سے جھوٹ بلوایا  جاتا ہے جیسا کہ والد بچے سے یہ کہے کہ گیٹ پر (ابو گھر پر نہیں:۔1)

کی عملی تربی ہے۔کل یہی بچہ اپ سے بھی ،یہ جھوٹ ائے ہوئے شخص سے یہ کہو کہ ابو گھر پر نہیں 

ِاپ خود سچائی کی مثاك بنیں تاکہ بچے بھی سچائی پر بنی زدوگی بسر کریں۔ِ۔جھوٹ بولے گا 

ِ
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 صفائی کی تربیتصحت و 

(Training on Health and Cleanness) 

ِ

ام میں صفائی ستھرائی کا یالك رکھنا ہی بہترین صحت کی ضمانت ہےاور اچھی صحت ہی عملی مید

ِلہذا صحت و صفائی کو اپنانے میں ہی عافیت ہے۔معاوم اور مددگار ثابت ہوتی ہے۔

ی الامکام مصنوعی ذاا سے بچانے کی کوشش کریں تاکہ بچے صحت ند  رہ قدرتی ذاا:۔(3)
ٰ

ت

حی

بچوں کو 

 مشکل ہے گر  جتنا بھی ہو سکے کوشش ضرو ر کریں۔ لیےسکیں اگرچہ یہ کال شہری لوگوں کے 

،میدہ،عال تیل،بناسپتی گھی،عال مکھن،فارمی انڈوں،پیکٹ والے دودھ کے بجائے گز کی شکر،چکی کا چینی

اج اٹا ،سرسوں یا زیتوم کا تیل،دیسی گھی،دیسی مکھن،دیسی انڈے،گائے کا تازہ دودھ استعماك کریں۔

ِکل بہت ساری بیماریوں کی وجہ صرف ہماری ذاا ہے۔

۔لہذا بچوں کو صاف ستھرا لباس زیب تن   دار ہوتا ہےکا ائینہلباس انسام کی شخصیت صاف لباس:۔(7)

ِقیمتی ہو نا  ضروری نہیں ہے، بس صاف اور سلیقے دار ہونا شرط ہے۔ لباس کا  کر نا سکھائیں۔

صاف جوتے نفیس شخصیت کی علامت ہوتے ہیں،بچوں کو اپنے جوتے صاف رکھنا (صاف جوتے:۔1)

انہیں اپنے کال خود کرنے کی  بیدار ہو اور دوسرا نفیس طبیعت  یک تواور انہیں پالش کرنا سکھائیں تاکہ ا

ِسے ام کے ادور عاجزی بھی پیدا ہوگی۔طرح کی سرگرمیوں اور اس  عادت ہو 

صاف ستھرے دانت مسکراہٹوں کو چار چادو لگا دیتے ہیں،لہذا بچوں کو :۔اور مسواک ٹوتھ پیسٹ(4)

ِکی عادت ڈالیں۔ روزانہ  ٹوتھ پیسٹ اور مسواک کے استعماك

بچوں کو سکھائیں کہ کچرے کو ایسے ہی نہیں پھینک دینا چاہیے لکہ کا استعماك:۔ (کوڑا دام)ڈسٹ بن(4)

ِکوڑا دام میں ڈالنا چاہیے تاکہ ہمارا ارد گرد صاف رہ سکے۔

ِجتنا ہو سکے دزاری چیزوں سے اجتناب کیا جائے تاکہ بچوں کی صحت خراب نہ ہو۔(دزاری چیزیں:۔0)
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 تربیتاور جسمانی حفاظتی 

(Protective and Physical Training) 

ِ

 چنانچہ۔اہم ہے کی حفاظت اور جسمانی صحت انتہائی بچے مستقبل کے معمار ہوتے ہیں لہذا  ام

ِبچوں کے حوالے سے درجہ ذیل امور کا یالك رکھا جائے۔

ہے جس کی وجہ سے وہ فضوك  رونا  کو اکثر لوگوں کی یا خود والدین کی ر س لگ جاتی بچوںر س بد:۔(3)

بد سے بچائیں ،تیار کرتے وقت  شروع کردیتے ہیں اوربخار وغیرہ کا بھی شکار ہو جاتے ہیں ۔لہذا انہیں ر ست

)سورہ فلق اور ایت کرسی اور معوذتین کہیں۔بہت زیادہ تیار نہ کریں ۔ ضرور ماشاء اللہ،پیار کرتے وقت 

ِسورہ قلم کی اخری دو ایات بھی پڑھ کر دل کیا جاسکتا ہے۔۔پڑھ کر دل کر دیا کریں سورہ ناس(

،اپ کو پڑھ کر حیرانی کرتی ہے بہادری پیدا تیراکی کی عادت بچوں میں خود اعتمادی اور(تیراکی:۔7)ِ

ِساك ہے۔ 4ہوگی کہ تیراکی سیکھنے کی ابتدائی عمر 

ادوازی  بچوں کو تیر لیے کے بقت میں اضافےبینائی،ارتکاز اور دست و نگاہ کی طال(تیر ادوازی:۔1)

 تیرِ۔اٹھ ساك کی عمر سے بچوں کو تربی دی جاسکتی ہے اور ہمیشہ اپنی نگرانی میں مشق کروائیں ۔سکھائیں

ادوازی  ہر حوالے سے بہتر  اضح رہے پستوك وغیرہ کے بجائے تیروبھی ہے۔صلى الله عليه وسلمِنبوی  ادوازی سنّتِ

 اور فائدہ ند  ہے۔

بچوں سے ِلیےضر دماغی، موٹا پے سے نجات اور ہڈیوں کی مضبوطی کے پھرتیلے پن،حا(رسی کودنا:۔4)

ِرسی کدوائیے اور کبھی  خود بھی کود یا  کریں۔

ِسائیکل چلانا سکھائیں۔  لیےذہنی اور جسمانی صحت کے بچوں کی  (سائیکل :۔4)

ِ
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 بیتعلمی اور تعلیمی تر

(Educational and Learning Training) 

 

عروج و زواك کا ضامن ہوا کرتا ہے،جس قول کی نوجوام نسل علم کے زیور علم کسی بھی قول کے  

سے اراستہ پیراستہ ہو وہ قول ترقی یافتہ قول کہلائی جاتی ہے اور جس قول کے نوجوام شاہین بچے علم کے 

دولت سے  پنے بچوں کو علم کیپروں کا  استعماك نہ کریں تو وہ قول او ر معاشرہ تنزلی کا شکار رہتا ہے ۔ لہذا ا

ِ۔بچپن سے ہی ند رجہ ذیل امور کا یالك رکھیں:ماك کریں ،جدید و قدیم علول سے روشناس کروائیںمالا

ِ،ِیری بنائیں،جس میں صوریریگھر میں کتب کی چھوٹی سی لائبر:۔اورطالعہ   لائبریری(3)

یعے بچوں میں کے ذر (یریلائبرکُتب)ں کو مع  کرتے رہیں کیونکہ معلوماتی،اسلامی اور دیگر کتابو

علمی قابلیت  تاکہ ام کیبچوں کے ساتھ مل کر روزانہ کچھ دیر طالعہ  کریں طاللعے کا شوق پیدا ہوتا ہے ۔

ِمیں اضافہ ہوتا رہے اور ام کی دوستی کتابوں سے ہو سکے۔

ایک وقت خصوصص کریں اور پیار محبت سے اس وقت میں بچوں  لیےہول ورک کے (ہول ورک:۔7)

علیحدہ ٹیبل کرسی ،چارج لائٹ وغیرہ  لیے۔بچے کے ،ام کی مدداورحوصلہ افزائی کریںئیںاسے کال کرو

ِبچہ سکونم سے اپنا کال مکمل کرے اور بیٹھ کر لکھنے اور طاللعے کا شوق پیدا ہو۔ تاکہکااہتمال کریں 

 دو ایک یاِگرمی کرناسرکل کہلاتا ہے۔ہفتے میںبچوں کا ایک ساتھ بیٹھ کر  کوئی سر(اسٹڈی سرکل:۔1)

اس گفتگو کروائیں۔  بٹھائیں اور مختلف کہاوں ں ،یفوں ں اور علمی دتوں پر دم بچوں کو گوك دائرے میں

ِسرگرمی سے علمی فائدے کے علاوہ بچوں میں ساتھ مل جل کر کال کرنے کی عادت پیدا ہوگی۔

ِظ یاد ہو جائیں۔بچوں کو روزانہ ایک لفظ سکھائیں تاکہ ام کو زیادہ سے زیادہ افاظ(ذخیرہ افاظظ:۔4)

ِپیدا ہو۔ تاکہ بچوں میں لکھنے کی قابلیت  روزانہ اردو اور انگلش میں کچھ نا کچھ ضرور لکھوائیںِ(کتابت:۔4)
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بچوں  ِلیےبچے کی سمجھداری،خود اعتمادی،قوت ارادی اور تعلیمی قابلیت میں اضافے کے (خطاطی:۔0)

ِ۔ئیںکو صاف ستھرا لکھنے کی عادت ڈالیں اور خطاطی سکھا

ام کے ادور اسلامی تشخص اور  قرام و عربی کی بنیادی دتوں سے بچوں کو بہرور کریں تاکہ (عربی:۔2)

ِحدیث سے لگاؤ پیدا ہو سکے۔

کر سنائیں ۔اردو ہماری قومی زدم ہے ھ اردو کی تحریریں پڑ  لیےبچوں کی اردو بہتر کرنے کے (اردو:۔7)

ِِِاگلے چند سالوں میں اردو اپنا مقال و مرتبہ کھو دے گی۔ورنہ خدارا! اسے نئی نسلوں تک پہنچائیں۔

دور کی اہم ضرورت بن چکی ہے لہذا بچوں کو اس کی بنیادی تعلیم دیں اس انگریزی زدم (انگریزی:۔9)

ِتاکہ ام کو مستقبل میں اسانی ہو۔

یہی وہ علم ہے جو ہے۔ تمال علول کی اصل اور بنیاد اگر کسی علم کو کہا جاسکتا ہے تو وہ ریاضی(ریاضی:۔31)

کے  بچوں کو مختلف کھیلوں کے ذریعے ریاضیلہذا بچپن سے ہی راستہ ہموار کرتا ہے۔ لیےتمال علول کے 

ِبنیادی اصوك سے اراستہ کردیا جائے۔

ِرٹا فکیشن:۔(33)
 

 

اکثر بچوں کو صر ف اور صرف رٹوا کر چیزیں کے اپنے کچھ فوائد ضرور ہیں لیکن  رٹ

ِانہیں چیزیں یاد تو ہو جاتی ہیں گر  وہ اسے ،جس سے دی جاتی ہیں ایاد کرو
 

 

پر   سمجھ نہیں پاتے اور عمر بھر رٹ

"۔ لہذا بچوں کو بنیادی چیزیں ضرور یاد  رٹا  فکیشن از ناٹ کولیفکیشنکہا جاتا ہے کہ"  لیےگسارا کرتے ہیں اس 

ں کی ذنیت  کے طالبق ل کو بچوئیں گر  رٹو انے کے ساتھ ساتھ ام چیزوں کے مقاصد اور مفہواکرو

ِسمجھائیں ۔ ضرور

 کوئی تعلیمی فیلڈ سلط  نہ کریں، والدین کو چاہیے کہ وہ اپنی طرف سے اولاد پر :۔(فیلڈ ( پسند کا شعبہ)37)

ک کے ذریعے انہیں ام کی من پسند تعلیمی فیلڈ اختیار کرنے میں معاونت فراہم کریں۔لکہ

 

ی
سن

 

ن
ِ ریئر ک کاؤ
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 فکری تربیت

(Intellectual Training) 

ِ

وہ  ہے۔جس فرد کی فکر دلغ ہو جائے فکری ختگی کسی بھی فرد کو مضبوط قوت ارادی  فراہم کرتی ِ

بڑے سے بڑا ر سیہ پیش کر سکتا ہے ، بڑے سے بڑا مسئلہ حل کر سکتا ہے اور تو اور مستقبل کی پیشن گوئی 

ِضرورت ہے۔بھی کر سکتا ہے۔لہذا بچوں کی فکری تربی پر توجہ دینے کی 

بچوں سے معلوماتی اور تخلیقی   لیےبچوں کی تخلیقی صلاحیتوں اور خوداعتمادی میں اضافے کے ( سوالات:۔3)

سوالات پوھے جائیں مثلاًاگر دنیا میں سے نیلا رنگ ختم ہو جائے تو کیا ہو گا؟،اگر اپ سمندر میں رہتے تو کوم 

 ذہین اور حاضر جواب ہوجاتے سے بچےسوالات کرنے کوم اپ کے دوست ہوتے؟ وغیرہ  ۔۔۔۔۔

سوالات کرتے رہا کریں ۔سوالات سوچنے پر مجبور  کے درے میںء ۔لہذاانسانوں،جانوروں اور دیگر اشیا ہیں

ِکرتے ہیں جس سے ذہنی صلاحیتوں میں اضافہ ہوتا ہے۔

 کرنے دیں تاکہ  کی کمیلچھوٹی موٹی شرارتوں میں روک ٹوک سے گریز کریں اور بچوں کو تجسّس:۔(تجسّس7)

ِبچوں  کی فکر اور خود اعتمادی میں اضافہ ہو۔بہت زیادہ روک ٹوک سے بچے بزدك  اور ضدی ہو جاتے ہیں۔ 

کھانا کھاتے اور دیگر کال کرتے وقت بچوں سے حواس (حواس خمسہ کا استعماك:۔1)

میں توجہ ،یکسوئی اور چھٹی حس  خمسہ)دیکھنا،سونگھنا،سننا،چکھنا اورمحسوس کرنا(کا استعماك کروائیں تاکہ بچوں

ِبیدار ہو سکے۔

خریداری اور سیروتفریح کے حوالے سے بچوں کی رائے کو بھی اہمیت دیں پکوام کے انتخاب،(رائے لیں:۔4)

ِلکہ خود ام سے رائے لیں تاکہ وہ من مانی کے بجائے وہ مشاورت کے عادی بن جائیں۔

ی(اسمام کا مشاہدہ :۔4)

ی م

 

خ

ت

ت

بچوں کے ساتھ مل کر رات کواسمام کامشاہدہ ِلیےتربی کے  بچوں کی فکری اور

فطرت کا مشاہدہ  مظاہرتمعلومات فراہم کریں۔سے  کرواتے ہوئے چادو ستاروں اور  دیگر سیاروں کے حوالے

ِانسام کو اللہ تعالیٰ کے قرب تک لے جاتا ہے۔
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 فنی تربیت

(Training in Art) 

ِِ

و قیمت پائی جاتی ہے اور ہنر ند  افراد قول کا اثاثہ ہوا کرتے فن اور ہنر کی ہر معاشرے میں قدر  ِ

ِ کا شوق بیدار کیا جانا چاہیے۔ہیں۔ بچوں میں بھی  فن  اور ہنر سیکھنے

بچہ جب بھی کوئی نیا کال کرے ،مثلاً جھاڑو سے صفائی کرے،پینٹنگ بنائے،کچھ لکھ کر  (نیا کال:۔3)

وہ اپنے کپڑے خراب بھی کر دے (تو ڈانٹنے کے  لیےس کے دکھائےیا کوئی بھی نیا کال کرے )اگرچہ ا

 بجائے اسکی  تعریف اور حوصلہ افزائی   کریں،تاکہ اس کے ادور تخلیق کرنے کا ذببہ پیدا ہو سکے۔

دورچی،دکام بچوں سے مختلف کردار ادا کرواتے رہیں تاکہ بچے مختلف فنوم سیکھ سکیں۔(کردار:۔7)

ِ،مزدوراورمستری وغیرہ کے کردار میں سرگرمی کروائیں۔ ،مالیدار،استاد،ڈاکٹر،انجینئر،افیسر

اور بتائیں کہ عمارت کس طرح بنتی ہے اور  تعمیر عمارت کا دورہ کروائیں بچوں کو زیرت(زیر تعمیر عمارت :۔1)

اس مشاہدے سے بچوں میں تعمیراتی کال کے مختلف اس میں کن کن دتوں کا یالك رکھنا ضروری ہے۔

 ہی بیدار ہوگی۔مراحل سے اگا

ئی  کرنا ضرور سکھائیں تاکہ وہ ہنر ند  ہوں اور اپنے کپڑوں کے بچیوں کو سلائی  کڑھا ئی:۔ھا(سلائی کڑ4)

ِ۔ضرورت اپنا گسر بسر بھی کر سکیں علاوہ بوقتت

ِ۔ذائقہ پیدا ہو سکے اولاد کو کھانا بنانا بھی سکھائیں تاکہ ام کے ادور سلیقہ اور حسنت ( کھانا بنانا:۔0)

ِ

ِ
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 )آگاہی(تربیت مسائل کی جنسی

(Awareness of Puberty issues ) 

ِ

ِبلوغت اورنو
 

 

س
ِجوانی کی عمر 

ت
ر 
ط
اس عمر میں بچہ  بعض  بے مہار ہوا کرتی ہے یعنی 

 ِِِِِِِِِِِں کے ت ب بہت سے صلے ک کر  ٹھتا ہ ہے اور پھر عمر بھر اور امنگو ، خواہشات،احساساتذبدت

اتا ہے۔اس عمر میں بچوں کے ساتھ مشاورت اور دوستانہ ماحوك میں تربی فراہم ملتا ر س  ِافسوسِکفت

ِضرورت ہوتی ہے۔اشد کرنے کی 

سختی کے  لیےنا ضروری ہے اور اس کے عمر میں بچوں کو غلط صحبت سے سے بچااس ِ(بری صحبت:۔1)ِ

ِکی صحبت کی طرف مائل کرنا چاہیے۔ بجائے دوستانہ ماحوك اور اھے لوگوں

ِ،مختلف مشاغل میں مصروف رکھیں۔ قاتل ہے تنہائی زہرت لیےاس عمر میں بچوں کے ئی :۔(تنہا2)

ِمحبت اور دوستانہ ماحوك فراہم کریں۔ ،سکنات پر ر س رکھیں اور پیار و بچوں کی حرکاتر س رکھیں:۔(3)

 ہے ۔لہذا بلوغت کے دور میں بچہ بعض پرسنل مسائل کی وجہ سے الجھنوں کا شکار رہتاِ(جنسی تعلیم:۔4)

دوستانہ ماحوك میں اشاروں اور کنایوں سے بچوں کو مسائل کی نوعیت اور حل سے اگاہ کرنا ضروری ہے۔ 

ر س بچوں کو جنسی تعلیم اور بلوغت کے مسائل سے اگاہ نہیں کیا جاتا ،جس  ہمارے ہاں شرل و حیاکے پیشِ

ملنے کی وجہ  رہنمائیاکثر اوقات غلط کے سبب و ہ دہر کے لوگوں سے یہ مسائل دریافت کرتے ہیں اور 

ِبے راہ روی کا شکار ہو جاتے ہیں۔ بچے سے

غلط راستے کا انتخاب وہ کسی تربی فراہم کی جائے، تاکہ مسائل کی دوستانہ ماحوك میں جنسی  بچوں کو بروقت 

ِپرسکونم زدوگی بسر کرنے کے اہل ہوسکیں۔نہ کر بیٹھیں اور 
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 تربیت اور سماجی معاشرتی

(Sociological Training) 

ِ

شرہ  افراد سے ہی پروام چڑتا  ہے، جس معاشرے میں اھے افراد زیادہ ہوں وہ کوئی بھی معاِِ

وہ معاشرہ برا کہلایا جاتا ہے، جس کے معاشرہ فلاحی اور اچھا معاشرہ کہلایا جاتا ہے اور اس کے بر عکس  

 لیےد کو درست کرنا ضروری ہے۔ اس افرا لیےافراد برے ہوں ۔لہذا معاشرے کو درست کرنے کے 

ِتر بی کی اشد ضرورت ہے۔ لیےبچپن سے ہی اھے معاشرے کے 

بچوں کو اپنے ساتھ رشتہ داروں اور دوست احةب کے ہاں لیکر جائیں اور وہاں ام غیر سماجی رویہ:۔(3)

،ہماننوں کے ساتھ  اختیار کرتے ہوئےبچوں کے ساتھ کھیلنےسے گفتگو کروائیں  تاکہ بچہ غیر سماجی رویّہ

ِنہ کردے۔ملنے،بچوں سے دوستی کرنے اور سوالات کے جواب دینے میں کترانہ شروع 

کی بنیاد ہے ،لہذا بچوں کو سکھائیں کہ اپنے  قردنی کا ذببہ اعلیٰ شخصیت کے اوصاف(قردنی کا ذببہ:۔7)

ِکریں۔بھی دے دیا  لیےکھلونے وغیرہ ،ن،ب بھائیوں اوردوسرے بچوں کو کھیلنے کے 

دردی:۔1)
م
دردی بیدار کرتے کے (ہ

م
کے ذریعے پیاسوں کو پانی ،بچوں لیےبچوں میں انسانی ہ

ِ،ھوتکوں کو کھانا کھلوائیں،راستے سے تکلیف دہ چیزیں ہٹوائیں۔پلوائیں

ِ ہو سکے۔دری کا انتظار کرنا سکھائیں تاکہ دوسروں کے حقوق کا تحفّظ بچوں کو تحمل کے ساتھ(لائن:۔4)

بچے جب بھی غلط افاظظ کا استعماك کریں تو ڈانٹنے کے بجائےنرمی اور پیار سے فاظظ کا استعماك:۔(غلط ا4)

سمجھائیں،چہرے سے ناگواری کا اظہار کریں اور معلول کریں کہ یہ افاظظ کہاں سے سیکھےتاکہ کل کو 

ِمعاشرے میں یہ افاظظ عال نہ ہوجائیں۔
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دنی اور شکریہ کے افاظظ سکھائیں تاکہ جب بھی کسی سے مدد بچوں کو مہر(مہردنی اور شکریہ کے افاظظ:۔0)

ماگے تو برائے مہردنی اور کال مکمل ہونے پر شکریہ کے افاظظ استعماك کریں ۔شائستہ افاظظ کے استعماك سے 

ِدہمی محبت میں اضافہ ہوتا ہے۔

وسی کو تکلیف پہنچے بچوں کوسکھائیں کہ جب اپ کی وجہ سے کسی ن،ب بھائی ،دوست اور پڑ(معذرت:۔2)

ِکا استعماك کریں۔والدین بھی اپنی  غلطیوں پر بچوں سے معذرت کیا کریں۔ Sorryتو معذرت اور 

ِبچوں کو فروٹ وغیرہ دنٹ کے کھانا سکھائیں تاکہ ام کے ادور سے لالچ ختم ہو۔(تقسیم:۔7)

، صحبت کا انتخاب کریں نیک اوراچھی لیےاپنے بچوں کی دنیا اور اخرت بہتر کرنے کے (نیک صحبت:۔9)

کمت  عملی سے کال لیں تاکہ ایک تو بچوں کو  لیےبرے بچوں کی صحبت سے دور رکھیں ،لیکن اس کے 

ِپابندی محسوس نہ ہو اور تنہائی کا شکار بھی نہ ہوں۔

ِ
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 معاشی تربیت

(Economical Training) 

ِ

رہتی ہیں۔حلاك اور  معاشی ضروریات ہر خاص  و عال کو دامن گیر لیےزدوگی گسارنے کے ِ

مناسب ذریعہ معاش ہر فرد کی بنیادی ضرورت ہے۔حصوك رزق حلاك عبادت بھی ہے۔لہذا بچپن سے 

پر کھڑے ہو ں  ہی اولاد کے ادور یہ صلاحیت پیدا کرنے کی ضرورت ہے کہ وہ وقت پر ہی اپنے قدموں

 اور حلاك  طریقے سے رزق کمانے کے قابل ہو سکیں۔

ِں کو رزق کا احترال سکھائیں تاکہ وہ دنیا میں کبھی معاشی گی ک کا شکار نہ ہوں۔بچو(رزق کا احترال:۔3)

بچوں کے ہاتھوں سے غریب اور نادارلوگوں میں کھانے پینے اور دیگر ضرورت (صدقہ او ر خیرات:۔7)

دردی اوررحم کا ذببہ بیدار ہو اوراللہ کی راہ میں خرچ
م
کرنے کا  کی اشیاء تقسیم کروائیں،تاکہ بچوں میں ہ

ِذببہ بھی پیدا ہو۔

بھی خود  لیےبچوں کو اپنے کال خود کرنے کا عادی بنائیں تاکہ وہ اپنے معاش کے (اپنی مدد اپ:۔1)ِ

ِکوشش کرنے کے قابل ہوسکیں۔

بچوں سے چھوٹے چھوٹے کال کروائیں جو کہ تھوڑے محنت ب پ اور مشقت پر (محنت اور مشقت:۔4)

ِکارودر اھے ادواز سے چلا سکیں۔  بنی ہوں تاکہ مستقبل میں اپنا

بچپن میں  ہی بچوں کو چھوٹی سی دکام یا کوئی اور کال کھوك کر دیں تاکہ مستقبل میں (چھوٹا  سا کارودر:۔4)

ِوہ اھے بزنس مین بن سکیں۔

ِ
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 تربیت ازدواجی

(Marital Training) 

ِ

ور وہ فیصلہ شادی سے متعلق ہوتا لینا ہوتا ہے ا میں اولاد کو اپنی زدوگی کا اہم فیصلہ  جوانی ِ

بہتر ہے ۔گر  شادی سے قبل اولاد کو  لیےبچوں کی شادی جلد ہی کروا دینی چاہیے ،کیونکہ یہی ام کے  ہے۔

ِند رجہ ذیل تربی فراہم کی جائے: 

 احساس ذمہ داری کو پیدا کیا جائے تاکہ وہ اھے شوہر سب سے پہلے اولاد میں(احساس ذمہ داری:۔3)ِ

ِبردات  کر سکیں۔ نفسیاتی اور معاشی طور ی ثابت ہو سکیں ۔ کسی اور کی ذمہ داری کواور بیو

اس عمر میں اکثر بچوں کو پسند کی شادی کرنے کا شوق ہوتا ہے جو کہ کافی حد تک (پسند کی شادی:۔7)ِ

اولاد کی  ہے ۔ لہذا والدین کو چاہیے اگر درست ہے گر  بعض اوقات پسند کی شادی  نقصام دہ ثابت ہوتی

ِِپسند مناسب ہے تو اسے اختیار کر یا  جائے اور اگر وہ پسند درست نہیں تو انہیں وجوہات بتا ئی جائیں۔

،تحفے تحائف اور قردنی کا  ،عزت و احترالوالدین کا اپس میں دہمی اعتماد:۔(عملی نمونہ)روك ماڈك(1)ِ

ِ تربی میں اہم کردار ادا کرتا ہے۔رویہ بچوں میں لاشعوری طور پر ام کے ازدواجی  معاملات کی

ذمہ  شادی کے بعد کی زدوگی قدرے مشکل اور صبر ازما ہوتی ہےاور احساستِ:۔(کمپرومائزسمجھوتہ)(4)

داری بھی اپنے عروج پر ہوتا ہے ،ایسے میں میاں بیوی کے درمیام چھوٹے موٹے معاملات اکثر ہوا 

پر کنٹروك کرنے کی تربی  فراہم  جلدی دزی اور غصّےصبر، بردات   ، لہذا اولاد کے ادورِکرتے ہیں ۔

ِِاپ کی اولاد کا گھر بش رہے اور غلط فہمیوں کا شکار ہوکر بکھر نہ جائے۔ کریں۔ تاکہ

ِ

ِ
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 غصہ ،مارپیٹ اورسختی کے نقصانات تعلیم و تربیت اولاد میں

(Side effects of  Anger, Beating and Harshness during the Education and Training) 

ِ

اور بڑی دلیری سے  ہمارے ہاں اکثر والدین اور اساتذہ مار پیٹ کو ہی مسئلے کا حل سمجھتے ہیں

ِبچوں پر ظلم کرتے ہیں۔وہ یہ دت ھوتك جاتے ہیں کہ اس طرح وہ بہت بڑا نقصام کر رہے ہیں۔

بھی اخری اسٹیج پر  اسلال بھی بچوں کو مارنے پیٹنے کے خلاف ہے اور جہاں مار نے کا حکم ہے وہ

معمولی مار کا ہےاور وہ بھی لکڑی وغیرہ سے نہ ہو لکہ ہاتھ سے اور  اس میں بھی چہرے اور جسم کے نازک 

ِحصے پر مارنے کی ممانعت ہے۔

والدین کی مار پیٹ ڈر اور خوف پیدا کرتی ہے ،جسمانی ں کو مارنے پیٹنے سے گریز کریں کیونکہ بچو

ِکمزور کر دتی  ہے،بچے مارنا سیکھ لیتے ہیں وغیرہ وغیرہ اور خصوصاً ذہنی طور پر 

کھلونا وغیرہ ٹوٹ جانے پر  ڈانٹنے ڈپٹنے سے بچوں میں مادی چیزوں کی اہمیت بیدار  اسی طرحِ

ِہوجاتی ہے پھر بڑے ہو کر وہ والدین کے بجائے ماك و دولت کو اہمیت دیتے ہیں۔

ِہو نے کی وجوہات ڈھیٹضدی اور 

ِہیں: بننے پر مجبور کرتی ھیٹت ہیں جو کہ بچے کو ضدی او ر ڈتین اہم وجو ہا 

بنیادی وجوہات ہیں جو ہر خواہش کی کمیل،یہ  (1)پیار (حد سے زیادہ لاڈ 7)ِبہت زیادہ مار پیٹِ(3)

ِہیں۔ بنانے میں اہم کردار ادا کرتی کو  ڈھیٹبچے

وعدہ کریں  ۔لہذا اگر کوئی ہےخر کرنا بھی اس کی ایک وجہ کے علاوہ بچے سے کیا گیا وعدہ مؤ اس

سوچ سمجھ کر جب ایک چیز سے ۔نہ کر لےِوابستہتو  اسے پورا کریں ورنہ وعدہ ہی مت کریں تاکہ بچہ امید 

ِ)ہاں تو ہاں نا تو نا(لیں ۔  بد نہ تو پھر کسی صورت اپنا فیصلہ  منع کر دیں
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 امید نہ رکھیں!!!!!!ِسب کچھ کرنے کے بعد!!!!!!

(After doing everything Do not expect)ِ

اگر اسے سب سے بڑی ازمائش  بڑی ازمائش ہےہی یاد رکھیں اولاد اس دنیا کی ایک بہت والدین 

اور پھر معاملہ اللہ کی ذات پر چھوڑ دیں اور اسی  والدین اپنی ذمہ داری ادا کریں لہذاکہا جائے تو بیجا نہ ہوگا۔

بڑی امیدیں نہ لگائیں ،کیونکہ اولاد اکثر اپ کی امیدوں پر پورا بڑی  بہتر بدلے کی توقع کریں۔اولاد سے  سے

ِ۔ جس کی وجہ سےوالدین ڈپریشن اور ٹینشن کا شکار ہو جایا کرتے ہیںِنہیں اتر پاتی ،

جو کچھ کر رہے ہیں وہ دراصل بدلہ  لیےوالدین کو اس دت پر بھی غور کرنا چاہیے کہ وہ اولاد کے ِ

ِکیا تھا۔ لیےکے  اپنے والدین نے ام چکا رہے ہیں اس کا جو ام کے

اگر اپنے والدین کے نا فرمام نہیں تھے۔ م ہے تو پہلے غور کر لیں کہ اپ تواولاد اگر اپ کی نافرماِ

کی سزا ہے اور اگر اپ اپنے والدین کے نافرمام نہیں تھے گر  پھر بھی اولاد اپ تھے تو پریشام نہ ہوں یہ کیے 

یشام نہ ہوں اس کا بدلہ اپ کی اولاد سے ا م کی اولاد اھے طریقے سے لے کر کی نافرمام ہے تو بھی اپ پر

ِرہے گی ،اپ ٹینشن نہ لیں۔

زدوگی میں سب کچھ اولاد کے نال بھی نہ کریں ،انہیں ام کی ضرورت اور اپنی حیثیت کے طالبق ِ

گھر سے پ کی اولاد اگر اپ کو بھی ضرور کچھ بچا کر رکھیں ۔ تاکہ کل ا لیےسرمایا فراہم کرتے رہیں گر  اپنے 

ِنکاك دے تو اپ اپنا گسر بسر کر سکیں۔

 کرنا بڑا فائدہ ند  ثابت ہوتا نتاللہ کی راہ میں خرچ کرنا اور یتیموں کی  معاو لیےایسے وقت کے ِ

ہے۔لہذا اپنی اولاد کے ساتھ ساتھ یتیم بچوں کی بھی کفالت کریں، یہ یتیم بچے اپ کو اس وقت کال ائیں گے 

ِکیونکہ اللہ کی راہ میں دیا گیا ماك کبھی ضائع نہیں ہوتا۔ کہ اپ اپنے بچوں سے نا امید ہو چکے ہوگے۔جب

اور پھر معاملہ اللہ کی ذات پر چھوڑ دیں اور اسی سے بہتر   والدین اپنی ذمہ داری ادا کریں المختصر

اولاد ر کرے گی۔گر  ہمکناضرور اللہ نے چاہا تو اولاد اپ کو خوشیوں سے بدلے کی توقع کریں۔

ِبڑی بڑی امیدیں نہ لگائیں۔ سے
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 !!!! بے  اولاد جوڑے

(Childless Couples) 

 

بہت سے ایسے لوگ بھی اس دنیا میں ہیں  کہ جن کو اللہ تعالیٰ نے اولاد کی نعمت عطا نہیں 

 ایک نعمت ہے کہ کی۔معاشرہ اس کی کچھ بھی وجوہات بیام کرتا پھرے گر  در حقیقت یہ بھی اللہ تعالیٰ کی

مستقبل میں انے والے بڑے دکھوں اور تکلیفوں سے بچا یا  ہے ،ورنہ تو اولاد ایسے ایسے کال بھی کر  انہیں

لیتی ہے کہ والدین کو یہ کہنا پڑ جاتا ہے کہ"  کاش تم پیدا ہی نہ ہوئے ہوتے یا  پیدا ہوتے ہی تمہارا گلہ دد دیا 

 اولاد ام دنیا میں نا امید نہ ہوں ،ہوسکتا ہے کہ اس ۔لہذا بے اولاد افرادِہو تا تو اج یہ دم نہ دیکھنا پڑتا"

تیار ِلیےلہذا اخرت میں اس سے بہتر جزا ام کے  ثابت نہ ہوسکتی ہو،اچھی   کے اور معاشرے کے حق میں

ہو تا   نہ دی جارہی لیےکبھی بھی ناشکری نہ کریں۔یہ بھی ہوسکتا ہے کہ اپ کو اولاد اس  لیےکی گئی ہو،اس 

ِاللہ کی رضا پر راضی رہیں لوگوں کی فکر نہ کریں۔کہ اپ کسی یتیم کا سہارا بن سکیں ۔

 کے ساتھ ہمارے معاشرے کا رویّہدلخصوص خواتین بے  اولاد خواتین و حضرات :۔ معاشرے کا رویّہِ

طرح طرح کی ئے کم خاموش رہنے کے بجا حوصلہ اور سہارا دینے کے یا کم ازِام کو انتہائی جگر سوز ہے ،

وہ  کہ  ر کریں تو ادوازہ ہوگا۔کبھی خود کو ام کی جگہ رکھ کر تصوّکو ملتا ہے دتیں،طعنے اور نہ جانے کیا کچھ سننے

ِکس کرب اور تکلیف سے گسرتے ہوگے؟؟؟؟

ہے وہ بھی پریشان اور جس کی لاد عجیب ہی نعمت ہے!!! جس کی )او

 نہیں وہ بھی پریشان(

(Child is strange Blessing! Whoever gifted is worried and       

whoever not gifted worried too) 

ِ
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 ایک پیغام اولاد کے نام!!!!!!

( A Message For Children) 

ِ 

اگر والدین ایک گسارش کرنا بھی اپنی ذمہ داری سمجھتا ہوں کہ  اولاد کی خدمت میں  

کی صحیح تعلیم و تربی نہیں کر سکے !!!تب بھی یہ اپنی لا علمی یا کسی بھی دوسری وجہ سے اپ 

سارے دکھ  ۔۔۔اپ کی پیدائش کی تکالیف سے لیکر بچپن کے ہی والدین!!! ہیں تو اپ کے 

جگہ پر  خود گیلی جگہ پر سو کر اپ کو خشک۔۔۔چاہے وہ ۔۔ہیں انہوں نے ہی بردات  کیے

یا مت کی صورت میں ہو چھوڑ کر اپ کی خد کاج سلانے کی صورت ہو یا اپنے سارے کال

چاہے اپنے خوم پسینے کی کمائی تمہارے قدموں پر قردم کرنے کی صورت میں ہو۔۔۔ایسی 

۔۔اج بھی اپ کو کوئی چھوٹی سی ۔نہ جانے کتنی ہی صورتیں ہوگی ،جو ہم نہیں جانتے۔۔

 اگرچہ ام معاملات کا اپ کو ۔۔۔۔۔ہے۔۔ سب سے زیادہ دکھ ام کو ہی ہوتا تکلیف پہنچے تو

یا پھر ام سے معلول کریں کہ جن کے علم اس وقت ہوگا جب اپ خود والدین بنیں گے۔

ِتی ہے؟؟؟،کہ یتیمی کی زدوگی کیسی ہووالدین اس دنیا میں نہیں ہیں

ِگا کہ والدین کو راضی کر لیں ،اللہ تعالیٰ بھی راضی ہو جائے گا۔ بس اتنا ہی کہا جائے 

ِ

www.urdukutabkhanapk.blogspot.com

www.u
rd

uk
ut

ab
kh

an
ap

k.b
log

sp
ot

.co
m



 والدین       ِِِِِِِِِِِِِِِِتربیتِ

 

51 

 اخرحرف تِ

(Concluding Words)ِ

اولاد بھی ہے  اولاد صرف نعمت ہی نہیں لکہ بڑی ذمہ داری کی بڑی نعمتوں میں سے ایک دنیا 

صحیح تعلیم و تربی والدین کے فرائض میں شامل  ۔ کیونکہ اولاد کے حقوق کی ادائیگی اور  ام کی  بھی ہے

عملی اقدامات  لیےمحسوس کرتے ہوئے اولاد کی صحیح تعلیم و تربی کے  ۔لہذا والدین اپنی ذمہ داری کوہے

میں کامیابیوں سے ہمکنار ہو  تاکہ انے والی نسل علمی،عملی،معاشی ،معاشرتی اور دیگر میدانوںکریں،

ِدعث فخر بنیں۔ لیے کے سکےاور اپنی قول اور ملّت

،جتنا ہو سکتا ہے والدین سے گسارش  ہے کہ اپنے بچوں کی بہترین تعلیم وتربی ممکن بنائیں 

یں تاکہ وہ معاشرے کے حوصلہ ام کی رائے کو اہمیت دیں،انہیں بہتر رہنمائی فراہم کرانہیں وقت دیں ،

ِِبن سکیں۔  ِدافردکردار ااور ند  ، دہمت 

والدین اولاد کی تربی کی اہمیت  کو محسوس یہ مختصر رسالہ پیش کرنے کا مقصد بھی یہی ہے کہ ِ

۔اللہ رب کریم تربیت والدین " ہےِیہی  " بس، کرتے ہوئے عملی اقدامات کی طرف پیش قدمی کرسکیں

کواور   کو ہمارے احةب کو، تمال قارئینقبولیت سے سرفراز فرمائے اور اس کے فوائد سے ہمِکاوش کواس 

ِِثم امین امین ِفرمائے ۔ انسانوں کو مستفیض ہونے کی توفیق عطا جمیع

ِ

ِ

ِ

ِ

ِوالسلال

ِمحمد صدیق طاہری

ِ
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